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سەبارەت به په‌یوه‌ندی نيوان کوران و کچان 


تاماده کردنی 


ئەياد فه‌همی 


ل.: که ده‌نده کانم» 
۰ ی ب نم 


ثه‌ی نه‌وانه‌ی که خوتان کوناهبار کردووه و ههله‌تان زوره 
نابێت ئێوه له رەحمەتى خودا بی تومندین» 
چونکه خودا له‌هه‌موو تاوان و هه‌له‌کانتان خۆش دەبنت› 


خودا زور لیبورده و میهره‌بانه... 


ئەم کتێبه پیبشه که‌شه بە... 


له دوای ته‌واوبوونم له کتیبی من نزیکم فا قريب 
خه‌یالم بۆ ئه‌وه چوو کتێبێک ئامادە بکه‌م له‌سه‌ر په‌یوه‌ندی 


ناشه‌رعی نیوان کوران و کچان, ده‌زانم کتیب نییه لەم باره‌یه‌ود. 
به‌لکوو له‌به رانبه‌ردا چه‌ندین کتیب ههیه که ثه‌و شته‌یان جوان 
کردووه و سانایان کردوته‌وه. سوپاس بق خودا که یارمه‌تی 
دام و ئەم کتیبه‌ی لى ده‌رچوو, بابه‌ته‌که بابه‌تیکی زور گرنگه 
و که‌نجیکی زور تووشی هو تاوانه‌بوونه. ئەم کتیبه وه‌ک 
ڕێبەرێک وایه بو پزگاربوون لهو کنژاوه. يان باشتر بلێم 
بق نه‌که و تنه ناو نه‌و گنزاوهوه. سەرەتا زیاتر له سةن وته‌م 
داناوه که پریه‌تی له په‌ند و ئامۆژگارى بو که‌نجان و ریگای 
رٍزگاربوونیان پێشان ده‌دات. دواتریش به‌شیوه‌یه‌کی چرتر باسی 
پالنه‌ره‌کان. مه‌ترسیه‌کان. چاره‌سه‌ره‌کانم کردوود. باسی خودی 
خو‌شه‌ویشتی و عیشقم نه‌کردووه» وه‌ک چون نه‌موتوه شتیک 
نییه به‌ناوی خوشه‌ویستیه‌وه» کتیّبی تر لەم بارهیه‌وه زورن و 
چه‌مکی خو‌شه‌ویستیان به جوانی روونکردوته‌وه. به‌لکوو باسی 
نو په یوه‌ندیهم کردوه که له ژتر نه‌و ناوه‌دا ده‌کرنت و حه‌رامه 
و گه‌نجان تووشی ههله و په‌له ده‌کات واقعیانه هاتومه‌ته گۆ 
و شتی نالوژیکی و فریوده‌رم باس نه‌کردووه» بی موجامه‌له 
هو‌کار و چاره‌سهرم داناوه. پشتیوان به‌خو دا سوودیکی باشی 
دەبێت بق گه‌نجه‌کانمان. ده‌بیّته مایه‌ی رٍزگاربوونیان له فيل 
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و ته‌له‌که‌ی شه‌یتان. ریی حه‌لال ده‌گرنه به‌ر و یوسف ئاسا و 


نه‌یاد فه‌همی سه‌نگاوی 
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وته‌ی دکتور بەختيار که‌مال تاله‌بانی 
لەسەر ئەم کتیبه 


كچان و کوران دوو ره‌گه‌زی ته‌واو لەیەک جیاوازن بۆ 
ته‌واوکردنی ژیان› ثهم دوو ره‌گه‌زه خوای گهوره دروستی 
کردووه بق نهوه‌ی هوکاریک بن بق ته‌واوکردنی یه‌کتری و 
به‌رده‌وامی له‌ژیاندا. هورمون و شیوازی بیرکردنه‌وه و حهز 
و خولیا و توانای ئەم دوو ره‌گه‌زه به‌شیوازیک دروست کراوه 
یه‌کتری ته‌واو بکه‌ن و چیژ و خوشی به‌یه‌کتری ببه‌خشن و 
هکار گه‌لیک بن بق ثئه‌وه‌ی هه‌نگاو به هه‌نگاو قۆناغ به قوناغ 
بتوانریّت به‌جوانترین شیوه. به ناسووده‌ترین شیواز ژیانی 
سه‌رگوی زه‌وی به‌ری بکهن. 

ئەم دوو ره‌گه‌زه و‌کو میوەیەک وان به داره‌وه بنت. ئەگەر 
بێتو زوو هم میوه‌یه لی بکریته‌وه يان ده‌ستکاری بکریت» ياخود 
کاریگه‌ری چوارده‌وری لەسەر بێت. به‌دلنیاییه‌وه ناگاته کاتی 
پیشکه‌یشتن و تیگه‌یشتنی خویان و ناتوانن چیژ به به‌رانبهر 
ببەخشن› بویه ئەم دوو ره‌گه‌زه دەبێت هه‌ميشه کاتی گونجاو 
بق هه‌نگاوه‌کانی ژیانیان هه‌لبژیرن... 

دەبێت کچه‌کانمان و کوره‌کانمان بزانن چون مامه‌له لەگەل 
ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ردا دەكەن. کاریکی وه‌ها بکه‌ن قسه‌کردنیان. 
گوفتاره‌کانیان. هه‌لسوکه‌وتیان به‌شیوازیک بیت ڕێز و شکزی 


| ¬ "۷ ژووان 


خویان بپارێزن و هوکاریک نەبن بق ناشرینبوونیان به‌رانبه‌ر 
ڕەگەزى به‌رانبه‌ر و تیکچونی شیرازه‌ی خێزان و خانه‌واده... 
هم کتیبه له زور ړووهوه به کچ و کوره تازیزه‌کانمان دەلێت: 
- به چ شیوازیک ره‌فتاریکه‌ن له‌گه‌ل ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ر! 
- چۆن تووشی ههله‌نه‌ین له هه‌نگاونان له‌ژیاندا؟! 
- ھەر کاتنک تووشی هه‌له بوون. 
چون بتوانن به که‌مترین زیان لەم هه‌لانه قوتارببن؟! 
خویندنه‌وه‌ی ئەم کتێبه بۆ کچ و کوره ثه‌زیزه‌کانمان زور 
گرنگه به‌تایبه‌تی له‌قزناغی هه‌رزه‌کاریداء بۆ ثه‌وه‌ی به پاکترین و 
سەلامەت ترین و جوانترین شیواز هه‌نگاوه‌کانی ژیانیان بنین بق 
نوی سهرکه‌وتووین له دونيا و قيامەتدا... 


پروفیسوری ياريدەدەر 
دکتور به‌ختیار که‌مال تاله‌بانی 


مامۆستای زانكۆ. سلێمانى. 


سملا _ 
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ته‌م کتیبه بو کی به‌سووده 


# بۆ هه‌موو کوڕێک و کچیکی لاو. 

# بق ثه‌و گه‌نجانه‌ی نه‌چوونه‌ته ژیانی هاوسه‌رگیرییه‌وه. 

# بق ئه‌وانه‌ی تازه ده‌چنه زانکق. 

# بق دایک و باوکان» بۆ ثه‌وه‌ی تاگایان له منداله‌کانیان بیت 
و ئه‌و ریکایانه بزانن که چۆن ریکری ده‌که‌ن له‌وه‌ی تووشی 
په‌یوه‌ندی ناشه‌رعی ببن. 

# بق مامقستایان زور به‌سووده. بق ثه‌وه‌ی بتوانن به چه‌ند 
وانه‌یه‌ک په‌یامی کتیبه که بگه‌یه‌نن و خویندکاره‌کانیان به دووربن 
!"`" 

# بق ئه‌وانهەی نه‌وه‌ی که‌نج گوێیان لى ده‌گرن. 

بتوانن ڕێنوێتیان بكەن و بیی راستیان پێشان بدەن. 

* ئەگەر دهتوانیت کتیبه‌که بکه به‌دیاری بۆ كوڕان و 
کچانی چوارده‌ورت. ئه‌مه باشترین دیارییه بیان ژیانی پی 
ده‌به خشیته‌وه و رٍزگاری ده‌که‌یت له حه‌رام و خه‌میکی قول... 


_ سل 


" 


- یه‌کتربینینی شه‌رعی. 
ى داواکردن. 

ت ماره‌برین. 

نا گواستنهوه. 


همه په‌یمانی گه‌وره و به‌هیزه" 


په‌بوه‌ندیبه حه‌رامه‌کان فریوت نه‌ددن... 


ت 


رەحمەتى خودا لهو لاودى. 

به په‌نجه‌کانی دای له ده‌رگای حەلاڵ. 
چاوهریی کرد. 

به لام بوری نه‌کرایه و ه... 


دواتر خۆى له‌حه‌رام پاراست . 


دلی هه‌لگرت و رق‌یشت... 


__ سمل 


ژووان 


ژووان 


۳ 
سه‌ره‌تا ته‌نها نامه‌یه‌کی بق نارد: 
سلاوی خودات لی بێت› باشن برابەڕێزەکەم. 
بلاوکراوه‌کانت زور زور به‌سوودن, 
سه‌رسامم به پیشنیاره‌کانت. 
ژیانم گوراوه...هند... 
دواتر که‌یشتن به قۆناغێک شهرم ده‌که‌یت باسی بکه‌یت... 
رەحمەتت لی بێت. 
ھەر له‌یه که م هه‌نگاوه‌وه دووریکه‌ود. 


خه‌مه ده‌رگای چیرق که که به... 


_ سملا‎  _ 


ات 
له شوینیک له شوینه‌کان 
که‌سیکی چاک و پاک. 


له‌هه‌موو نویژیکدا دوعا ده‌کات تق ببیته حه‌لالی... 


 لمسم‎ 
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گە 


ته‌قوای خوداتان هه‌ینت و مه‌ردین 
په‌یوه‌ندی حه‌رام لەگەل هیچ ثافره‌تیکدا مه‌به‌سته, 


3 


چونکه رازی نابیت تاوا لەگەل خوشكەكەت یکرنت! 


وه‌ها ته‌ماشایان د بکه خوشکی خۆتن› 
کارتک مه‌که که بۆ خوشکه‌که‌ت پنت خۆش نییه 


ثه‌گه‌ر هه‌له‌ت کردووه هه‌موومان تاوان ده‌که‌ین. 
ھەلەكەت راست بکه‌رهوه و نویه یکه, 
گەر ناتوانی بچیته داوای قسه‌ی لی دابره. 


زیاتر و زورتر خوت تاوانبار مەكە 


خوشکه‌کهم» 
خۆت به‌دووربگره لهو شتانه و متمانه‌ی ماله‌وه‌تان مه‌شکینه, 
باش بزانه ثه‌وه‌ی توی خو‌شبویت. 

رازی نابێت سه‌رپیچی خودا بکه‌یت و 


 لمسم‎ 
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به‌رده‌وام دووباره‌ی ده‌که‌ینه‌وه و دەیڵێینەوە: 

نوی له‌نتوان دوو ره‌گه‌زه‌که رووده‌دات له تۆرە کومه لایه‌تیه‌کاندا؛ 
له قسه‌کردن و نامه‌ناردن و پنکه‌نین وەک تّه‌وه‌ی هاوسه‌رن و 
له‌یه‌ک مالدان. 


به‌پیی شه‌رع حه‌رامه و بێ ئەدەبييە و 


بی شه‌رمییه‌کی تاشکرایه... 


مه‌ترسیه‌کی گه‌وره‌یه بۆ سەر کزمه‌لگاء 


نوی به‌شتیکی ئاسايى دەزانێت. 
نه‌فامه و ئاگای له‌خزی نییه چزن که‌وتزته ناو كۆمەلێک 
تاوانی گه‌ورهوه... 


تاوان تاوانی تر رادەکێشت. لێى نزیک مه‌به ر ۵و ۵... 


-7- 
ئەگەر هه‌نگاونک له حه‌رام دووربکه‌ویته‌وه. 


حهلال به‌هه‌له‌داوان به‌ره‌و رووت دێت... 


_ سل 


¥ 
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ئەگەر دەتەوێت خو‌شه ویستییه‌کی حه قیقیت به‌نسیب ببیتێت› 
به حه‌لالی داوات دەكات. 


ثه‌و کوره‌ی دلتی پاراست له‌وه‌ی تووشی حهرام ببێت... 


خو‌شه ویستی حه‌رام وەک ئاگر وایه. 


ھەرچى جوانی دله دەيسو تێنت... 


__ س < 
-@- 
- حقشه‌ویستی چییه؟ 
- کومه لک هه‌ستی دیلکراوه بۆ هاوسه‌ریکی پاک و بیگه‌رد. 
کوته‌کانی ده‌کریته وه 


دوای نه‌وه‌ی نه‌و مامق‌ستایه‌ی له‌یه‌کتان ماره ده‌کات دەڵێت: 


” ارك الله تکماء وبارك علیکما. وحم نكما في خر" 


 لمسم‎ 


و 
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کچیک دەڵێت: 
خۆم رزگار کرد له ته‌له‌ی په‌یوه‌ندییه حه‌رامکراوه‌کان, 
وازم لهو کوره هێنا که زور خوشمده‌ویست و وابه‌سته‌ی 


بووبووم... 


له‌به‌ر هیچ شتێک ناء 

ته‌نها له‌به‌ر ثه‌وه‌ی زانیم خوشه‌ویستیه‌که‌ی وای لیکردوم 
میّشکی داگیرکردیووم و له‌خودا دووری خستبومه‌وه... 
زانیم هاوسه‌رگیری روزییه و به‌مشیوه‌یه به‌ده‌ست نايەت› 
زانیم ئەگەر له‌پیناوی خودا واز له‌شتیک بهینم 


به باشتر قه‌ره‌بووم بق دەکاتەوە. 


هه‌موو ده‌رگاکانم به‌روویدا ناخس 
بلکم کرد و بواری گه‌رانه‌وهم بوی نه‌هیشته‌وه... 
دلم ثارامیوو. تاسووده‌یووم. 


دوای ماوەيەک خودا قەرەبووى بق کردمه و د... 


_ سمل 
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خودا دڵى نه‌و که‌سه دامه‌زراو و جنگیر یکات. 


که هه‌ول دەدات خۆى له په یو ه‌ندی حه‌رام بپارێزێت... 


بەرەكەت بکه‌ونته ژیانی ثه‌و که‌سه‌ی زانی په‌یوه‌ندییه‌که‌ی حه‌رامه. 


4 پیتاوی خۇدانا وازی لی متا 


_ سل 


ئاممان نه‌که‌ی یه‌کیک بیت له‌قوربانییه‌کانی په‌یوه‌ندی حه‌رام. 

ھەر که‌ستک ی وابه‌سته‌ی خو دا یکات. 

خودا بارمه‌تی ده‌دات و دانایی پێ ده‌به خشدت و به‌رچاورۆشنى 
دەكات... 

ئەوەیى دلی پەيوەست یکات به ثاره‌زووه‌کانیه‌وه. 


دلت پر بکه له خوشه‌ویستی خوداء 


بق نوی شوێنى پەيوەندى حه‌رامى تێدا نەیێتەوە... 


_ سل 


¥ 
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نو که‌سه‌ی ته‌رازووی کردهوه‌کانت یپ ده‌کات له تاوان» 
ثه‌و که‌سه‌ی سه‌رپیچی کردنی خودای به‌لاوه سانایه. 
نو که‌سه‌ی له‌تق دا تاره‌زووه‌کانی به‌تال ده‌کاته‌وه. 


هو که‌سه‌ی ژیانت لی تنک دهدات... 


شایه‌نی ثه‌وه‌یه رقت لێی بێت و دووربکه‌ویته‌وه لێى. 


نەک به‌پاساوی خو‌شه ویستیه‌وه له گه لیدا بمتندثه و۵... 


سل 


ھەر که‌سیک پییدا رزیشتووه تووشی زیانیکی زژربووه. 
ثارامییان نه‌ماوه و ژیانیان پربووه له خەفەت... 


په‌ندیان لی وه‌ربگره و ثه‌و ریگایه مه‌گره به‌ر. 


سملا _ 
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هق‌کاری سهره‌کی کهو تنه ناو پەيوەندى حە‌رامەوە. 
فەراغى زۆر و دەست به‌تالییه... 

نه‌فست سه‌رقال یکه به‌چاکه‌وه. 

چه‌ندی کاتی به‌تالت زۆربوو› 

به په‌یوه‌ندی حهرام پری مه‌که‌رهود. 

رازی به و به‌ره‌و حه‌رام هه‌نگاو مه‌نی» 


بق نه‌وه‌ی رازیبوونی خودا به‌ده‌ست بهینیت و حهلالت بق اسان 
بکات.. 


_ مسا 
ا 


دڵت بپارێزه بۆ ئه‌و به‌نده چاکه‌ی. 
که ئارامى گرتووه به‌رانبه‌ر هه‌موو فیتنه‌کان و 
یه‌قینی وایه تۆ دیاری خودای بق ئهو و 


به‌شیکیت له‌پاداشتی ئه‌و ثارامگرتن و ثازاره‌ی هاته ریی... 


_ سملا‎  _ 
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گومانت وایوو تاریکایی شه‌و دەتپۆشێت و خودا ناتبینێت؟ 

گومانت وادوو بی ئاگايە لت يان ثاره‌زووه‌کانت خودای له 
بيربردیتەود؟! 

ناترسیت لهو دوخه‌دا مردن پێت بگات و ئاوا بچیته‌وه خزمه‌تی 


خه‌ساره‌تمه‌ندی دونيا و قيامەت بیت! 


بزانه. ثارام یگریت و نو تاوانه ثه‌نجام نەدەیت› 
ئاسانتره له‌وه‌ی به ئاگر داخ بکرێیت... 


ئاسانتره لهو تەنيايى و‌ تاریکییه‌ی له‌دلتدا دروست د هیکت ... 


ده‌گه‌یت به ھاوسەرێكى باش و گونجاو. 

ده‌گه‌یت به‌و هاوسهره‌ی تۆى زور خو‌شده‌ویت. 
هه‌ربویه په‌له‌مه‌که و شه‌رمی خوتی بق مه‌شکینه. 
که‌رامه‌تی خۆت و خیزانه‌که‌تی بۆ كەم مه که ر ۵و د» 
لەبەر ئەو سه‌رپیچی خودا مه‌که. 


دلت بپارێزە... 


_ سل 


۱ ¬ 1 ژووان 
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تیکه‌لبوونی كور و کچ به‌بی مه‌رج و بەربەستێک. 
کاریگه‌رییه‌کی زۆر خراپی هه‌یه لەسەر هه‌ردوو ڕەگەر... 
بروانه. 
حه‌رامه ژن و پیاو له‌مزگه‌وتدا تیِکه‌ل ببن› 
که پاکترینی شوینی سەر زەوییە. 
حه‌رامه ته‌وقه له‌گه‌ل تافره‌تدا بكرێت. 
که که‌مترین ده‌ست لندانه. 
حه‌رامه ثافره‌ت بق دهره‌وه پاوانه بکاته قاچی. 


که سوکترین ده‌نگی هه‌به. 


ثه‌ی گومانت چییه به په‌یوه‌ندییه‌ک» 


له هه‌موو ثه‌وانه زورتر و گه‌وره‌تری تیدایه؟! 


سبل 


ژووان 


ئەگەر له شوینیکبوویت كور و کچ تیکه‌لبوون: 
زور ته‌ماشا مەکە› زور قسه‌مه‌که. 
سۆعبەت مەکە› با قسه‌کانت کورت و پوخت بن. 


زۆر کراوه مه‌به» ثاممان ئاگات له‌خه‌لوه بنت. 


قسه‌یه‌ک مه‌که دوو واتا هه‌لیگرنت. 
مه‌ودایه‌ک با له‌نتوانتاندا هه‌بنت. 


سنووری خۆت و ثه‌ویش بزانه... 


_ سملا _ 


۳ 


خوشه‌ویستی نيوان دوو ره‌گه‌ز ثه‌وه‌یه له‌نیوان دوو هاوسه‌ردایه» 
به‌لام په‌یو ه‌ندی حه‌رام 

گه‌رچی ثه‌نجامدهره‌که‌ی دروشمی خوشه‌ویستی به‌رزبکاته‌وه, 
ثاره‌زوویه‌که و ھەر زوو ده‌روات و تاوان و دلته‌نگییان بق 


دەمێنێتەوە... 


سملا _ 


¥ 


که ۲ ژووان 


¶ ؟- 
خه‌یالی نو ه یکه له لای خودا بەندەیەک بیت» 


که حه‌رامت واز لیهیناوه و پاک خۆت راگرتوه و 


گویرایه‌لی خودات کردووە... 


خه‌یالی ئهوه بکه بخه‌ویت و 


۹۹ 


به ثازادی بژیت و هیچ که‌سیک ژیانی کت نه‌کردبیت. 
ژیانت دووربێت له تاوانی په‌یوه‌ندی حه‌رام و 
خاوه‌نی ویژدانتکی تأسووده‌بیت. 


خیزانه‌کهت سه‌ربه‌رزکردبیت و متمانه‌که‌یانت به‌زایه نه‌دابیت. 
خه‌یالی ئەوە ىكه تارامت گرتووه و نه‌فست يارا سئو ود 


وازت له هه‌موو شتیکت هنناوه بۆ خودا و له‌پنناوی خوداداء 


دواتر له‌پنناوی دایک و باوكت. دواتر لەپێناوى خۆتدا... 


ھەر پەیوەندییەک به‌ره‌و خودات نابات› وازی لی بهینه... 


 لمسم‎ 


ژووان ۳۵ + ۱ 


“± 


ثه‌ی قه‌درگران, ته‌و ده‌مه‌ی له‌گه‌ل کورنکدا پەيوەندى حه‌رامت 


هه‌یه, 
ثه‌مه له خودا دوورت ده‌خانه‌وه... 
هه‌سته‌کانت بق که‌سیک دهرده‌بریت و پیی ده‌به‌ خشیت. 
له‌وه‌یه نسیبی تق نه‌بیت و ببیته میّردی که‌سیکی تر... 
ثه‌گه‌ر ثاوا به‌رده‌وامین له قسه‌کردن و پاتکردن» 


ده‌گه‌نه قوناغنک که زور قنزه‌ونه.. 


رور په‌شیمان دەبیت لەم كارەت. 
چونکه دلت به غه‌یری خوداوه په‌یوه‌ستبووه و 
دلت نه‌پاراستووه هه‌تا ئهو ده‌مه‌ی که‌ستک دێت و 


به حهلالی پیی ببه خشیت... 


لەبەر خودا ئێستا واز بهیته. 


چونکه زوربه‌ی نه‌و په‌یوه‌ندییانه به ئازار و خەم کوتایی 


۳۹ 


د دت... 


سومعه‌به‌کت هه‌یه مه‌یشوئنه. په‌ره‌یه‌کی پاکیت پیسی مه‌که. 


¥ 


‌ < ۳۹ ژووان 


باوکت سەربەرزە سەرشۆرى مەکە› 

دایكێكی بەسۆزت هه‌یە خه‌میاری مه‌که... 

تۆ زور لەوه به بەھاتر› بەڕێزتر› گەورەتریت› 
که که‌سیک کاتت پێ پر بکاته‌وه و بۆ حه‌زی خوی به‌کارت بھێنێت... 


ئاگات لەخۆت بێت... 


-3- 
هه‌ندی هاوسه‌رگیيريى 


نموونه‌ی شافیعی و ئیمامی ئەحمەدى لی دێته بەرھه‌م› 


که باشتره له عیباده‌تی چه‌ندین سال... 


لەبەر ئەمە هاوسه‌رگیری ده‌که‌ین» به‌م شیودیه 
مالک له‌سهر ته‌قوا و رازیبوونی خودا بونياد دەنرێت... 
هاوسه‌رگیری ده‌که‌ین بق ئه‌وه‌ی 


له پشتی تنمه‌وه که‌سانتک بێن په‌رستشی خودا بكەن... 


_ سل 


ژووان ۳۷ 7" 


ن 


ئەو ددمهءی چاوت له ته‌ماشاکردنی حه‌رام دەپارێزیت. 


کۆتاییت به چیرق‌کنک هنناوه پنش نوی دەست پێ بكات... 


سملا _ 


-۵؟- 
ثارام یگریت له‌سه‌ر دواکه‌وتنی هاوسه‌رگیری کردنت» 
زور باشتره له‌وه‌ی 


_ سل 


¥ 


‌ < 1 ژووان 


-- 
به خێزانەکەی وت: 

خۆشمدەوێیت› به‌هزی تووه له‌خودا نزیک دەبمەوە. 

له دوعاكانمدا ناوی تق دەبەم» 

پیغه‌مبه‌ری خودا 7 چون بوو به‌رانبه‌ر عائيشه. 

منیش واده‌بم بق تق...نازت هه‌لده‌گرم و ڕێزت لی ده‌گرم. 


به‌پاکی و له‌سه‌ر ریبازی نو خۆشمدەوتى... 


خۆشمدەوتى بق نوی پنکه‌وه له به‌هه‌شت بین» 
بۆ ثه‌وه‌ی به‌یانیان سلاو له فاتیمه و ئیمامی عه‌لی بکه‌ین. 


دراوسیی هاوهله تازیزه‌کان بين... 


پنکه‌وه بچینه خزمه‌تی پنخه‌مبه‌ری خوداڭتا و 
پێی بلێم: به‌رانبه‌ر خیزانه‌که‌م ته‌قوای خودام هه‌بوو 
باشبووم له‌گه‌لی وه‌ک چون وه‌سیه‌تت بق کردیووین؛ 


به‌هوی ثه‌مه‌وه خو دا منی کرده به‌هه‌شت و ۵... 


_ سملا‎  _ 


ژووان ۲۹ 4 


- ۳۷ ۰- 


به‌بی ویستی خۆم که‌وتمه خوشه‌ویستی کچیکه‌وه» 
چه‌ند جاریک بینیم» منیش یەک دووجار ته‌ماشام کرد. 


هه‌ستیکم بق دروست بوو› نه‌مده‌زانی چییه. دواتر بۆم ده‌رکه‌وت 
که‌وتومه‌ته خق‌شه و یستی و د... 


چوومه خزمەت مامقستاکهم پنی ونم: که‌وتنه حو‌شه ویستییه وه 
چیت دەوێت؟ 

وتم: ئە‌و کچهم دەوێت› ده‌مه‌ویّت هاوسه‌رگیری له‌گه‌ل بکه‌م! 

پێی وتم: کاره‌که‌ت راده‌ستی خودا بکه و مه‌ترسه. 

نامه‌ی بق مه‌نیره» قسه‌ی له‌گه‌ل مه‌که, ته‌ماشای مه‌که, ثارام بگره. 

ثارام کرتن زور شت چاره‌سه‌ر ده‌کات و خیریکی زور 


د هد هکت ... 


وتم: دەترسم لەدەستم بچێت› يان هاوسه‌رگیری یکات! 
وتی: ثه‌ی نەموت راده‌ستی خودای بکه و خودا نائومێدت ناكات.. 


تنستا پنویسته بژئویه‌ک بق خۆت دابین بکه‌یت. 


¬ ۳۹ ژووان | 9 


کار زوریکه و هه‌ولی زور بده له‌پنناو ته‌وه‌ی به حه‌لالی بۆ 


له‌گه‌ل ثه‌مه‌یشدا دوعاکردنت بیرنه چیت... 

زانیم دەبیێت چی بکهم. دلم تاسووده و ثارام بوو. 

هه‌موو کاره‌کانم راده‌ستی خودا کرد.خودایش یارمه‌تی داح؛ 
ئیمڕۆ که یادگارییه‌کانم ده‌نووسمه‌وه له‌په‌نامدا دانیشتووه, 


به‌لام کچه‌که‌مان له‌نیوانماندایه... 


-A؟-‏ 
بیرقکه‌ی 
هاوسهرگیرییه‌ک سهره‌تاکه‌ی به حهلال ده‌ست پی بکات. 
دووربیت له هل و تیکه‌لی و به‌زاندنی سنووری خوداء 
بیروکه‌یه‌کی زور تارام به‌خشه و 


ئومێد ده‌کریت هاوسه‌رگیرییه‌کی پر به‌ره‌کهت بێت... 


سملا _ 


ژووان 


-- 
ئەگەر که‌سیکت دەوێت پاک بیت و 
لین بەر هیچ حه‌رامێک نه‌که‌وتبیت... 
تزیش دلت والا مه‌که بۆ هیچ که‌سیک و 


مه‌هیله تووشی حهرام ببێت. 


که‌سی باش. که‌سی باشی دهونت» 
بق ثه‌وه‌ی نه‌وه‌یه‌کی باشی ببێت و 


له ریزی باشه‌کاندا پشکیکی هه‌بنت... 


سملا _ 


‌ که ۳۲ ژووان 


په‌یوه‌ندی خو‌شه‌ویستی نيوان کور و کچ حه‌رامە› 
گەرچى هانی یه‌کتری بده‌ن بۆ ثئه‌نجامدانی شه‌ونویز, 


گه‌رچی یه‌کتری هه‌لسینن بق نویژی به‌یانی... 


نه‌وه‌ی توی خو‌شیونت ده‌ترست تووشی سزاییت. 
هه‌ولده‌دات ھەر قه‌درگران بیت و قسه‌ی خراپت لەگەل ناکات. 


پیاوانه دنته داوات و رێی حهلال ده‌گریته بەر... 


تاگاداربه نو تاوانه کاریگه‌ری لەسەرت ھەر ده‌متننت» 


گەرچى هاوسهرگیریش بکه‌یت... 


چونکه بهو په‌یوه‌ندییه دلت داخ ده‌بیّت. 


هه ر توب خو دا حه‌رامی کردوود... 


تس 


و 


ژووان ۳۳ + ۱ 


- - 


کچنک دەڵێت: 


ناتوانم بچمه په‌یوه‌ندییه‌کی حه‌رامه‌وه که پنی دەڵێن: خوشه‌ویستی» 


وتنای ئەو كارەساتە ىكه رقژانه تووشى دەبم: 


که‌سیک به‌هیچ شیوه‌یه‌ک لیم نزیک نییه و خوشی ددویم... 


به‌خه‌یالی خۆمان ده‌ستی به‌کتری ده‌گرین وه‌ک نه‌وه‌ی بوک 
و زاوایه‌کی تازه‌ین و له مانگی هه‌نگوینداین» به شه‌یداییه‌کی 
زوردوه خو‌شه ویستی بق يەكترى دەردەبڕین› دواتر له 
باخچه به‌کدا داده‌نیشین و پنکه‌وه شت ده حول ین... 


دواتر ده‌ست د‌که‌ین به قسه‌کردن و کاتێک ده‌زانین چه‌ند 
کاتزمیر تیپه‌ ریووه. له خه‌ونه‌کانیشدا گه‌یشتووینه به قوناغیکی 
به‌رز. دوو سی مندالمان بووه و ناوی سهرده‌میانه‌مان لیی 
ناوه» دواتر له‌ناکاودا بيرم ده‌که و نته و ۵ کومه‌لی ئیشی ماڵەوەم 
لەسەرە»› به‌خیرایی دەست دەكەم به کاره‌کانم... 


دەچمە ژوورەكەم و نامه‌یه‌کم بۆ دەنێرێت: 


دەڵێم: گیانه‌که‌م هه‌موویم کرد. 


¥ 


‌ که ٤‏ ژووان 


ئەلێى يەكەمجارمە له‌دوای هاوسهرگیری سهردانی مالی 


باوکم دهدکهم... 


دواتر هه‌تا نیوه‌ی شهو پنکه‌وه قسه ده‌که‌ین. 
له‌بری نه‌وه‌ی پیش خه‌وتن شایه‌تومان بهینم. 
پێی ده‌لیم: خۆشمه‌وێى! 

دواتر خه‌وم لێدەکەوێت و نویژی به‌یانیم دەچێت› 
چونكە شهو دره‌نگ خه‌وتووم» 


عوزرم هه‌یه من که‌وتومه‌ته خوشه‌ویستیه‌ود... 


به‌هه‌مان شیواز چه‌ندین مانگ به‌رده‌وام ده‌بین» 
هه‌ندی جار ده‌بیته شه‌رمان و به‌درتژایی شهو ده‌گريم. 
هه‌تا ئەو ئاشتم ده‌کاته و ه... 


به‌لکوو له و دیه چه‌ند سالێک ئاوا به‌رده‌وام بین ... 


هه‌تا کچیکی تر ده‌دقزیته‌وه و ریگاکه‌ی لەگەل ثهو ته‌واو ده‌کات» 
له‌ناکاودا هاوسه‌رگىرييه ئەلکترۆنیەکە‌ی تنمه شک“ ده هنن“ ۳ 


دواتر ده‌نالینم یهد است چه‌ندین گرفت و موعانانه‌ود... 


ك هیر کر اما 


فئزه‌ونی کاره‌که‌ی دق دهرنه خستی ؟! 


_ سل 


و 


ژووان ۳۹۵ + ۱ 


5 
بائ ماک له هارسه کرت خروم 


من فلانه کچم. ده‌زانم هاوسهرگیریت کردووه. 


به‌لام ھەر خوشم ده‌وییت و بيرت ده‌کهم... 

موبایله‌که‌م قوفل کرد و روانیم له‌خیزانم. 

به‌هی ماندووبوونیه‌وه له‌خه‌ویکی قولدا بوو› 

بيرم کرده‌وه چ شتیک هم تارامیه‌ی پنبه‌خشیوه. 

لەم ماله نوییه‌یدا ئاوا نوستوه؟ دوور لهو ماله‌ی تییدا گه‌وره‌بووه, 
لهو شوینه‌ی که ته‌نها به‌روانینه‌که‌ی ده‌یانزانی چیه‌تی» 


باوکی هه‌موو شتیکی بۆ ده‌کرد. براکه‌ی هه‌ميشه دیاری بق 


دەكرى. 
زور دلخۆشبوو له‌وی» ئێستا لیره‌یه گرنگیم پیدهداء دلخۆشم 
دەكات. 


له‌هه‌مووی زیاتر متمانه‌ی به‌میرده‌که‌یه‌تی 
که پاسه‌وانی ده‌کات و قه لایه بری» 


موبایله‌که‌م کردهەوه بێ وەلام دانه‌وه بلۆكم کرد. 


ټک ۳۹ ژووان 


_ سل 


ی - 
® که‌سیک له ته‌مه‌نی ۲۰سالیدا هاوسه‌رگیرى کرد. 
دوای اسال مندالیان بو‌ق... 
که‌سیگی تریش له ۳۰سالیدا هاوسه‌رگیری کرد. 


۰ ئافرەتێک له نه‌مه‌نی ۲سالیدا شووی کردووه. 
به‌لام پیاوه‌که‌ی زۆر بزی خراپه... 
ئافرەتێكى تر له نه‌مه‌نی ۶سالیدا شووی کردووه. 


به‌لام پیاوه‌که‌ی زورباشه بۆى... 


۵ کهمننک له تەمەش ۲۲سالندا زانگزی تفواو گید و 


دوای پینج سال چاوه‌روانی ئینجا دامه‌زرآ... 


و 


ژووان 37 + ۱ 


به‌کسه‌ری دامه‌زرا... 


= وه‌ها بۆت وێنا دەكەن. 

که پێشت که‌وتون يان تۆ له‌دوای ئەوانیت› 

تۆ پێش كەس نەکەوتویت› وه‌ک چۆن له‌دوای که‌سیش نیت. 
تۆ ڕێک لهو شوێن و کاته‌دایت که خودا بوی داناویت› 


به تاسووده‌یی و دلخو‌شییه‌وه بژی...تق له‌کاتی کونجاوی 


خۆتدايت... 


سملا _ 


= وه شه‌رم و حه‌یاوه دەرۆیشت به‌رنگادا. 


- ثه‌ی چی روویدا؟ 
- هاوسهرگیری له‌گه‌ل پیغه‌مبه‌ریکدا کرد... 


شەرمەكەت› 


بالاپۆشيەكەت ڕێگر نییه له هاوسه‌رگیری کردنت. 


_ سملا _ 


۱ ۳۸ ژووان 


۳۹ 
ثه‌گه‌ر هاوسه‌رتکت هه‌لیژارد له‌خودا دەترسا. 

وا هه‌رگیز لێی مه‌ترسه و پێویست ناکات چاودیری بکه‌یت. 
چونکه خودای کردووه به‌چاودیر به‌سه‌ر جوله و کاره‌کانیه‌وه, 
ئاشكرا و نهینینه‌کانی» 


زور دووره له‌وه‌ی ثازارت بدات يان سته‌مت لی بکات... 


ئەو که‌سه‌ی له‌خودا ده‌ترسیت. 


نه لێی بترسه, نه له‌گه‌لیدا ترس هه‌یه... 


سل 


ژووان 


-7- 


هاوسه‌رگیری رو‌زییه. 


جا ھەر ناویکی لی بنییت... 


له‌پیناو شتیکدا سه‌رپیچی خودا بکه‌یت. 


خودا به گرتنه‌وه‌ی ثه‌و شته سزات دهدات.. 


نو سهره‌تایه‌ی خودا رازى ناكات. 


پیغه‌مبه‌ری خودا ت فه‌رمووی: 
که‌می و خاوی روزیه‌که‌تان. 
واتان لی نه‌کات به تاوان و حه‌رام به‌ده‌ستی بهیتن؛ 


نه‌وه‌ی له‌لای خودایه به گویرایه‌لی کردنی به‌ده‌ست ديت“ 


 لمسم‎ 


| ¬ ۰ ژووان 


-۳۸- 


- زور به تۆ سه‌رسامم. تاواته‌خوازم ده‌رفه‌تیکم پى بده‌یت 


- مالتکمان هه‌یه ده‌توانی بده‌ی له دهرگاکه‌مان. 

باوکیکم ههیه ڕێز له‌میوان ده‌گریت. 

له لای چەپم دڵێک هه‌ب» 

سویندم خواردووه ته‌نها خوشه‌ویستی حهلالی پى بدەم› 
دەرفەت و ڕێزت ههیه ئەگەر به‌ریگه‌ی شه‌رع بییته پیشه‌وه 
دلی ثیمه. ته‌نها ثه‌وانه به‌ده‌ستی ده‌هیتن 

که ڕێی حهلالیان هه‌لبژاردووه... 


سل 


واز له په‌یوه‌ندییه حه‌رامه‌که‌ت بهینه. 
ئەو ورده‌کارییانه‌ی تق به‌جوانی ده‌زانیت. 
ه‌مووی تاوانه و لەسەرت دەنووسرێت› 


به‌هیزبه و له‌به‌ر خودا وازی لئ بهینه... 


سملا _ 


ژووان 3 + ۱ 


ات 


ثه‌ی قه‌درگران. 

به نهیتی قسه‌ی لەگەل مه‌که و سه‌رنجی رامه‌کیشه. 

ثه‌گه‌ر خیری تێدابێت› خودا ده‌یهینیته ماله‌که‌ته‌وه, 

ته‌گه‌ر شهری تیدابیت. ته‌وا خۆت و ثه‌ویشت پاراستووه» 

خۆت پاک راگرتووه و یارمه‌تی ثه‌وت داوه پاک و بێگەردبێت› 

خودا به مه‌زنتر ساریژت ده‌کات... 

پاک و بیگه‌رد به. ته‌وه‌یش بزانه. که‌وتنه خو‌شه‌ویستیه‌وه 
واتای ئه‌وه نییه خوتی بق بخه‌یته حه‌رامه‌وه. خوشه‌ویستی 
هه‌ستیکی پاک و بنگه‌رده. 


نابێت بهیلیت پیس ببێت› چیرژک و رومانه بی ماناکان فریوت 
نەدەن› 


خو‌شه‌ویستی کاتێک گەشە ده‌کات له حهلالدا بێت و توخنی 
حه‌رام نه‌که‌ون؟! 

به‌ریگه‌ی شه‌رعی خوی داوای بکه‌ن و شوینی بکه‌ون! 

ده‌زانیت خوشه‌ویستی حه‌قیقی چییه» ثه‌وه‌یه نه‌و کوره پاک 
و مه‌رده بدات له ده‌رگای مالتان و بنته خزمه‌تی دایک و باوکت. 

به زمانی حالی پێیان بلیت: 

کچه‌که‌ی ئێوەم خۆشدەوێت. 


دەمەوێت هاوسه‌ری ژیانی و هاوریی نه‌مه‌نی بم... 


_ سل 


¬ اف ژووان 


- 4 ¶ - 


نو دامه‌ی کچنکی بچووک هه‌موو هه‌ولی حوری دهدات» 


بق نهوه‌ی یارمه‌تی دایک و باوکی بدات... 

ثه‌و ده‌مه‌ی ئافرەتێک حه‌زی به چایی نییه. 

به‌لام پنش ثهوه‌ی بیدات به میرده‌که‌ی تامی ده‌کات.. 

ثه‌و ده‌مه‌ی دایکنک به‌له‌زه‌ترین به‌شی خواردنه‌که 

ده‌دات به منداله‌که‌ی... 

نو دهەمهەیى هاورێیەک دەستى هاورنیه‌کی دەگرێت 

بق نوی نه‌که‌ونت... 

ثه‌و ددمه‌ی برایه‌ک چه‌ندین په‌یام بق خوشکه‌که‌ی دەنترێت› 


هه‌تا دڵنیابێت به سهلامه‌تی گه‌یشتوه‌ته‌وه مال.. 


خوشه‌ویستی ثه‌وه نییه کوریک ده‌ستی کچیکی گرتبیت. 
به‌لکوو خوشه‌ویستی گرنگی پندانه له‌هه‌ر شوینیک بێت... 


سملا _ 


و 


ژووان ف + ۱ 


€ ب 


دواکه‌وتنی هاوسه‌رگیری کردن› 
هه‌رگین ئەوەت بق حهلال ناکات په‌یوه‌ندی حه‌رامت هه‌بیت. 
له‌وهدیه دواکه‌وتنی هاوسه‌رگیریه‌که‌ت تاقیکردنه‌وه‌یه‌ک بیت 
يەن و اوه 
ول ۳ الّذِينَ آ" یجدون نکاخا ا يعني و الل من ۹ له یگ 
واته: ثه‌وانه‌ی هاوسه‌ریان دەست ناکه‌ونت هه‌ول ىدەن 


داوینی خۆیان پاک رابگرن» هه‌تا خوا له فه‌زلی خوی ده‌وله‌مه‌ند 
و بی نیازیان ده‌کات... 


_ سما _ 


-۳۰- 
کچی ژیر: 
ده‌روون و دینی خوی تیک نادات 
له‌پنناو په‌یوه‌ندییه‌کی حه‌رامدا له‌گه‌ل پیاونکی غه‌ریبه‌دا... 
ژیر و تیگه‌یشتووه و ده‌رگای دلی بۆ هه‌موو که‌سیک ناکاته‌وه... 
ده‌زانیت هه‌رچی حوکمی شه‌رعییه بق پاراستنی ئهو هاتووه. 
جیبه جیکردنیان هه‌رگیز له‌زیانی نییه... 


 لمسم‎ 


ژووان 


- £ 


¥ إن ينهو يعفر هم ما قد سَلف € 
ئەگەر کول بدەن و واز بهینن. چاوپۆشی له گوناھى 
رابردوویان دەکریت 
ته‌نها به‌وه‌ی واز له‌تاوانه‌کانیان بهینن و په‌شیمان ببنەوە. 
خودا له‌هه‌موو تاوانه‌کانیان خۆشدەبێت 
ئەم نایه‌ته لەسەر بیباوه‌ره‌کان دابه‌زیوود... 
ثه‌ی چی ده‌بنت موسلمانیکی به‌کخواناس. 


رووبکاته خودا و واز له به یو ه‌ندییه حه‌رامه‌که‌ی بھهێنێت! 


واز له‌په‌یوه‌ندییه حه‌رامه‌که‌ت بهینه, 


خو دا له‌هه‌موو تاوانه‌کانت حول شده یکت 


 لمسم‎ 


ژووان 4 # ۱ 


۵ 


فیلیان لێت کرد و وتیان: فه‌راغی سوزداری ههیه. 
وه‌للاهی نو ه فه‌راغی تیمانییه... 


ھەر که‌ستک خو‌شه ویستی خودا بچنژنت دلی تێراو دەیتت... 


مسا 


هاوسهرگیری کردنی گه‌نجه‌کان له سه‌رده‌می فیتنه‌دا؛ 


- پنشه‌وا بوخاری 


 لمسم‎ 


| ¬ ك ژووان 


-7- 
ھەر کەسێک یارمه‌تی گەنجێک بدات بۆ هاوسه‌رگیری کردن. 


- نيبن عوسه‌یمین 


= A= 


ھاوسەرگیرى 


يارمەتى گەنجان ده‌دات له زۆربه‌ی تاوانه‌کان رزگاریان 


ىىتت› 


3۹ 


بزیه هه‌تا ده‌توانن هاوسه‌رگیری بكەن. 


ناچار نین باری ئهو هه‌موو تاوانه هه‌لیگرن... 


_ سل 


ژووان ۷ + ۱ 


-4%- 
كچان خوشه‌ویستیه‌که‌یان ده‌شارنه‌وه له‌به‌ر دوو هۆكار: 
- یه‌که‌م: شه‌رم» که ثه‌مه سروشتی خویه‌تی. 
- دووهم: بق ثه‌وه‌ی په‌یامنک بکه‌یه‌نیت: 
]© بتک ° ` ` ` نم ا `" 
که‌ی بێزاربوون لیم فڕێ بدرێم» من کالای ده‌ستی كەس نیم. 
شتیک نیم بۆ کات به‌سه‌ربردن› 


به‌لکوو جیگای ئارامى و جیگیربوونی ژیانم... 


سملا _ 


-.۵- 
- ئەی چارەسەرى خۆشەويستى چییه؟! 

- يان هاوسهرگیری. يان واز لیهینان و دوورکه‌وتنه‌وه. 
جگه له‌مه خودا تووره ده‌کات و دەروونت له‌ناو ده‌بات و 


ته‌مه‌نت به‌فیرق دەدا... 


سس ا 


¥ 


‌ < 48 ژووان 


-۵٩۰- 


به‌هوی په‌یوه‌ندی حهرآمهوه» 

چه‌ندین ئافرەت ژیانی بوو به دۆزەخ› 

چه‌ندین ئافرەت ژیانی لی تاڵبوو. 

چه‌ندین ئافرەت شه‌رم و حه‌یای لەدەسىتداء 

چه‌ندین ئافرەت دلیان شکا و دلیان پره له حه‌سرهت.. 
چونکه لەسەر حه‌رام بونیادنراوه به‌ره‌که‌تی تێدا نییه» 
خۆت پاک رابگره و ته‌قوای خودات هه‌بیت. 

نه‌وه‌ی به‌راستی تۆى بویت ده‌دات له‌ده‌رگای ماڵ باوکت. 


خودایه به حه‌لال هینده‌مان پی ببه‌خشه که بی پیویستمان 


بکات له حه‌رام... 


سملا _ 


نه‌وه‌ی پێی وتیت خۆشمدەوێى› 
مه‌رج نییه نیازی بێت هاوسه‌رگیرت لەگەل بكات. 
له‌وه‌یه گورگیک بیت له‌پیستی مه‌ردا و 


ته‌نها بیه‌ونت کاتت له‌گه‌لدا به‌سه‌ر بیات... 


 لمسم‎ 


¥ 


ژووان ۹ # 


-53- 


بۆ هه‌موو ئه‌وانە‌ى له پەيوەندى حه‌رامدان. 

بزانه پێش تۆ زور كەس ثهم ریگایان گرته بەر› 

زۆریش متمانه‌یان به خویانبوو 

متمانه‌یان به خزشه‌ویسته‌که‌یان بوو که هاوسه‌رگیری دەكەن› 
له‌گه‌ل ثه‌مه‌یشدا متمانه‌که هه‌ره‌سی هننا. 

نهوه‌ی داپوشرابوو ثاشکرابوو» رووی که‌سه‌که‌ی بق ده‌رکه‌وت» 
دواتر جێیھێشت که ناره‌زووه‌کانی لیِی تیربوو. 

ئاممان نه‌بیته گه‌وره‌ترین قوربانی و به‌خوت نه‌زانیت. 
هه‌سته‌کانت و خۆت له‌ده‌ست مه‌ده... 

تامزژگاریه‌که‌م وه‌ربگره و به ئاگا بێرەوه. 


چونکه ئەگەر بگه‌یت با روژه په‌شیمانی دادت نادات... 


-- سملا _ 


هه‌موو فیتنه و ئارەزوویەک ده‌رگای خۆى ههیه, 
ئاگاداری ئه‌و دهرگایانه به و به باشی دای بخه. 


پێش ئەوەیى دایخرنت به‌سهر تدا! 


تى ا 


| که 0۰ ژووان 


-۵6- 
خیانه‌ت نییه واز له په‌یوه‌ندییه حه‌رامه‌که‌ت بهننیت. 
ته‌وبه‌ی لى بکه‌یت. 
خیانه‌ت ئەوەیە سنووری خودا ببه‌زینیت» 
له په‌یوه‌ندییه‌کدا بیت خودا پێی رازی نییه.. 
ئەگەر تزی دەوێت با به حه‌لالی داوات بکات و 


هه‌ولیدات به حه‌لالی تزی ده‌ست بکه‌ویت... 


به ئاگا بنره‌وه ثه‌ی به‌هادار. 


سملا _ 


ا 


بق هه‌موو ئه‌وانه‌ی له په یوه‌ندییه‌کی حه‌رامدان. 
هێندەت به‌سه به‌رده‌وام و ۲۶سه‌عاته. 

بیتاقه‌تیت» خه‌مته. دوودلی و ده‌ترسیت ئاشکرابیت... 
هتند ات باس که به‌رده‌وام تاوانت بق دەنووسرێت› 


هه‌سته‌کانت و کاته‌کانت به‌فیرق ددده‌یت... 


سملا _ 


ژووان 01 # ۱ 


- ۵۱ - 
له قورئاندا ته‌نها لەیەک شویندا باسی خوشه‌ویستی (خبَّ) 
" 
ئەویش چیروکی خیزانی عه‌زیزی میسره لەگەل يوسفداء 
که په‌یوه‌ندییه‌کی حه‌رامبوو... 


م 
و ¬ 


مه مه و ۱ 
قد شغفها خباً 4 نه ویندارییه‌که‌ی په‌ره‌ کانی دی داگیرکردبوو... 


به‌لام که باسى پەيوەندى نێوان هاوسه‌ران دهدکات» 
له که لیدا باسى ماو هد ه و رەحمە ده‌کات 
ي 2 # ۋىر رط ر م رر ور 
۵ وَجَعَل يكم مود وَرَحَة ‏ سۆز و میهره‌بانی فەراھەم 
هیناوه له‌نیوانتاند... 
به‌دوای که‌سبکدا بگەڕێ سۆزەكەت دەپارێزێت. 


میهره‌بان ده‌بیِت به‌رانبه‌رت... 


_ سملا‎  _ 


۱ - 0۲ ژووان 


په‌یوه‌ندی حه‌رامه و خودا دلتی پی ده‌شکینیت (هه‌له‌یه) 
چونکه په‌یوه‌ندییه که دلت ده‌شکیت. 


له‌به‌ر ثه‌وه خو دا حه‌رامی کردووه (راسته) 


مسا 


دووركەوتنەوەت له پەيوەندى حه‌رام› 


هۆكارى به‌خته‌وه‌ربوونته له ژیانی هاوسه‌رێتیدا... 


_ سل 


ژووان 


تق شایه‌نی ثه‌وه‌ی له په‌یوه‌ندییه کدا بیت 


که بهیلیت به ثارامی بنوویت. له حه‌رام بتپارێزێت. 


شایه‌نی که‌سیکیت 

رٍیی حه‌لال بگریته بەر بق به‌ده‌ست هینانت» 
له ڕووخسارت رازی بیت 

به هه‌له لێت تینه‌گات. 

ترسی له‌ده‌ستدانیت نەبێت› 

پړ بێت له هیمنی و ثارامی, 

خه‌مت نه‌بیت بتگۆڕێت به که‌سیکی تر› 


تۆ تاکه بژارده‌ی نه‌و و هەميشه‌يى بیت... 


سل 


¥ 


‌ که 0 ژووان 


که‌سی ئازا و دلێر ثه‌و كەسەیە› 
له فیتنه . شوێنەكەشى راده‌کات» 


بوتری نو ه ناکات له‌به‌ر ده رگاکه‌شی بوهەستێت. 


 لمسم‎ 


-63- 
له‌وه‌یه ثه‌وه‌ی که دنت. 
په‌یوه‌ست بێت به‌نویژه‌کانیه‌وه. 
قورئان خویتبیت و سهرقالی له‌به‌رکردنی قورتان بیت... 
تزی خۆشدەوێت و 


له‌هه‌موو سو‌جدهیه کدا دوعای با د داست هتنانت دەكات... 


سملا _ 


دوعای ده‌کرد خو دا هاوسه‌رتکی به‌نسیب ىكات 
که هه‌موو قورئانی لهبه‌ر بێت› 


هاوسه‌رگیریی کرد و خویشی هه‌موو قورئانی لهبه‌ر کرد. 


_ سل 


ژووان 


- 6 £- 

هو روژه‌ی که پێی وتم: خۆشم دەوێیت› 

وتی: به‌راستگویانه تم خۆش دەوێت› 

ھەر بویه خو‌شه‌ویستییه‌که‌م ده‌سپیرم به خودا› 

گه‌ر خیری تیدا بیت تق ده‌هینیته ڕێم و ده‌تکات به حهلالم... 
ئیتر ڕۆیشت! 

- ئیمڕۆ و دوای بیست سال› 

گویم لی بوو به کچه‌که‌مانی ده‌وت: 

کچی خۆم› وا گه‌وره بوویت. ده‌زانیت خوشه‌ویستی چییه؟ 

له ناختدا پارچه گوشتیک ههیه که ناتوانیت کونترولی بکه‌یت 
و زال بیت به‌سه‌ریداء به‌لام ئەگەر شتیکی ئاوا رووی دا و 
خوشه‌وسیتییه‌کی پاک زال بوو به‌سه‌ر دلتداء بیسپیره به خوداء 


چوونکه گەر خیری تیدا بێت› هه‌رچونیک بێت خودا ده‌یهیننته 


ڕێت و ده‌یکات به‌نسیبت! 


سملا _ 


‌ < 06 ژووان 


-۵- 
تاکه راکردن که كەسە ئازاكان ئەزموونى دەكەن و. 
ترسنوکه‌کان ناتوانن ئەزموونى بكەن› 


سملا _ 


TE 
ھەر خوشه‌ویستیه‌ک له‌خودای دورخستيتهوه لێی دووربکكەوە›‎ 
ھەر ئازیزێک به‌ره‌و خودا ناتبات وازی لی بهینه!‎ 
ثه‌و که‌سه‌ی به حه‌لالی تۆى دەوێت› پنی بڵێ له ده‌رگاکه‌تان بدات‎ 
نەک له په‌نجه‌ره‌وه بێت!‎ 
متمانه‌ی ته‌واوت هه‌بیت ثه‌گه‌ر دینه‌که‌ت پیش دلت بخه‌یت.‎ 


خودا دله‌که‌ت ده‌هنننته به‌رده‌مت! 


خو‌شه ویستی فه‌زیله‌ته و ئاشكرا ده‌کرنت. 


نەک خرایه‌یه‌ک بیت بشاردرنته‌وه! 


_ سملا‎  _ 


ژووان 


۳ 


لهو ددمه‌ی مۆبايلەكەت به‌د هسنه و دیه» 

يان ته‌ماشای تەلەفزيۆن ده‌که‌یت. يان به ته‌نها له شوێنێكیت. 
فیتنه و تاوان پیت دهلین: 

"وه‌ره پنشه‌وه بق نه‌وه‌ی بت ناماده‌یه* 


ترش وەک يوسف بلێ: «په‌نا ده‌گرم به خودا“ 


واته: هیچ شتیک نییه مه‌گه‌ر خه‌زینه‌کانی لای ئێمەیە. 
هه‌موو شته‌کانت: 

به‌حته و هریت 

ثاواته‌کانت. 

هاوسهرگیری کردنت» 

ڕۆزييەكەت› 

هه‌مووی له‌لای خودایه 

داوای لییکه با وه‌ک باران برژین به‌سه‌رتدا. 


سملا _ 


‌ <¬ ^0 ژووان 


تافر هت که خو‌شه ویستی کەسێک چووه دلیه‌وه چی دەكات؟! 


خق‌شه و یستیه‌که‌ی دەشارتتەوه. پەنا بق خودا ده‌یات بۆ نه‌وه‌ی 
دلی بپارێزێت› ده‌زانیت ثه‌گه‌ر خیری تندابنت خودا ده‌یهیننته ماله‌که‌ی, 
ئەگەر ئه‌ویش نەبێت› خودا که‌سیک ده‌کاته نسیبی که شایه‌نیه‌تی. 


ئاگای له شه‌رم و حه‌یای خویه‌نی و نادات لەشكۆى خۆی... 


سمل 

-- 
ئوم سهله‌مه به ئەبو سهله‌مه‌ی وت: 
ودره پەيمان بدەین به‌یه‌کتری تۆ دوای من ژن نه‌هیّنیت و 
منیش دوای تق شوو نه‌که‌مه‌وه! 
ثه‌بو سهله‌مه پێی وت: جا گویرایه‌ليم ده‌که‌یت؟ 
وتی: به‌لی! 
ثه‌بو سەلەمە وتی: ثه‌گه‌ر مردم هاوسه‌رگیری بکه‌ره‌وه! 
خودایه دوای من پیاویک بهینه ڕێی وم سهله‌مه له من باشتربێت› 
خه‌میاری نه‌کات و ئازارى نه‌دات! 


_ سل 


TANYA HAJI | تهنیاحاجی‎ 


چه‌نالی ته‌نیاحاجی له تیلیگرام 
گه‌وره‌ترین چه‌نالی کتیب و 
یه‌روه‌رده‌ی و نه‌ندرووستی و 
سیمینار و روشنبیری و 
گه‌شه‌پیدان 


© tanyahaji7 0 ۱۸۸/۴۷۲ 


ژووان 


- ¶ ¶- 
“ لا ُواعذوهن سرا “ 
واته: به نهێنێنی پەيمان پى مه‌ددن... 
باوکه‌کان شکویان ههە‌یە› 
ماله‌کان ده‌رگایان هه‌یه. 


پیاوه‌کانیش به‌ڵێن و په‌یمان... 


_ سل 


‌ که 1۰ ژووان 


ئەم نووسینه به ڕێكەوت به‌رچاوت نه‌که‌وتووه» 


به تايبەت بق تۆم نووسیووه: 


له ڕۆژانى داهاتوودا خودا خۆشييەكى زور ده‌هینیته ریت 
ساریژی رازه‌کانت ده‌کات و سینه‌ت فراوان ده‌کات. 
وه‌لامی دوعاکانت ده‌داته‌وه. 

پیویستیه‌کانت بۆ به‌جی ده‌هینیت. 

هه‌موو شته‌کان له‌پیناوی تودا ریک ده‌خاته‌وه. 
به‌جوانترین شێوه قه‌ره‌بووت بۆ ده‌کاته‌وه. 


هه‌موو خه‌مه‌کانت له بیر ده‌یاتهو د... 


2 9 
به خه‌ونه‌کانت ده‌فه‌رمویت: ٭ کن فیکون» 
هیچ شتیک له‌ژیر ده‌سه‌لاتی خودا ده‌رناچیت. 
خودا به‌توانایه به‌سه‌ر هه‌موو شتنکدا... 


- رهام العوران 


 لمسم‎ 


و 


ژووان 6 + ۱ 


-73- 
له‌دینی ئێمه‌دا تاکه هاوریی ئافرەت له ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ری 
میرده‌که‌به‌تی. 
جگه له‌وه به‌تال و حه‌رامه... 
جا لەژێر ھەر ناو و ناونیشانیکدا بێت. 
(په‌یوه‌ندی خو‌شه‌ویستی» هاور ێى فه‌یسبوک, هاوریی سه‌رکار....) 
هه‌موو ثه‌مانه کاریکی هه‌له‌ن و رى خوشکه‌ره بق شتیکی خراپ... 


هاوریی ئافرەت ثه‌مانه‌به: مدرده‌که‌ی. باوکی. براکانی. کوره‌که‌ی... 


_ سل 


هاوسه‌ری باش ته‌نها به هه‌ولدانی خۆت به‌ده‌ست نایه‌ت. 
به‌لکوو به نوێژ و دوعا و ته‌ماشانه‌کردنی حهرام بەدەست دئت» 
هاوسه‌ری باش په‌کیکه له نیعمه‌ته مه‌زنه‌کان و 


خودا وه‌ک پاداشت ده‌یبه خشنت به به‌نده باش و خوّراگره‌کانی... 


|" 


‌ ¬ 1۲ ژووان 


-۱/۵- 
خوشکه‌کهم : 
ثه‌گه‌ر ته‌مه‌نت رق‌شتووه و هاوسه‌رگیریت نه‌کردووه 
بيرت بێت خه‌دیجه خاتون 
له‌ته‌مه‌نی چل سالیدا هاوسه‌رگیری له‌گه‌ل سه‌رداری مرق‌فایه‌تیدا 
کرل... 
ئەگەر ھاوسەرگیریت نه‌کرد 


مه‌ریه‌مت بير بێت که سوره‌تیکی قورئانی به‌ناوهدودیه... 


ئەگەر پياوەكەت بۆت خراپ بوق 
ئاسیای خیزانی فیرعه‌ونت بير بێت 


که‌خودا له‌به‌هه‌شت خانوه‌یه‌کی بق بونياد نا... 


ئەگەر پياوەكەت لێت جیابووهود. 


بیرت بیت خودا پشتیوان و هاوكارتە... 


_ سل 


ژووان 1۳ + ۱ 


ئهو که‌سه‌ی لەتەمەنى ۱۷ سالیدا خۆشتدەوێت. 

له تەمەنى ۲۵ سالیدا کاره‌کانیت به‌لاوه گرنگ نییه... 
ته‌و تاقیکردنه‌وه‌ی ئێستا تیدا ده‌رنه‌چووی» 

كاتى دهرچوونت له زانکق ھەر بدرت نه‌ماود... 

ثه‌و گرفتانه‌ی ئیمڕۆ رووبه‌رووی دد‌بیته‌وه و 


واده‌زانیت كۆتايى دونیایه. 
دلنیابه ماوهیه‌کی تر تێی دەپەرێنیت و ھەر به‌لاته‌وه گرنگ نابیت... 


هه‌موو شته‌که ته‌نها پنویستی به کانه... 


سملا _ 


هاورییه‌تی نيوان کور و کچ له ئیسلامدا حهلال نییه, 
ئەوەی حه‌رام کراوه ته‌نها زینا نییه. 

به‌لکوو چه‌ندین شتی تریش هه‌یه که حه‌رامکراوه» 
خه‌لوهت. تیکه‌لاوی. ته‌ماشاکردن, ده‌نگ ناسکردنه‌وه, 


هه‌موو ئەو شتانه‌ی سه‌رده کتشنت بق خراپه و تاوان. 


سملا _ 


‌ < 1 ژووان 


-7- 
ته‌وه‌ی زینای حه‌رامکردووه» 
هاوسه‌رگیری تاسان کردووه... 
پێغەمبەرى خودا ڭه دەفەرموێت: 
(ئەگەر که‌سیک هاته داوای کچەکانتان. 
له دين و ره‌وشتی رازیبوون. کچه‌که‌تانی پى بدەن› 
ثه‌گه‌ر وانەكەن فیتنه و خراپه‌کاریتان له‌سه‌ر زه‌ویدا بلاوکردوته‌وه) 
پیغه‌مبه‌ری خودا ٍتا ده‌فه‌رمویت: 


(پرٍ به‌ره‌که‌ترین هاوسه‌رگیری ثه‌وه‌یه ماره‌ییه‌که‌ی که‌متره...) 


(ئه‌و ثافره‌ته‌ی مارهیه‌که‌ی که‌مه له‌هه‌مووان زیاتر پر به‌ره‌که‌تتره...) 


سملا _ 


و 


ژووان 1۵ + ۱ 


لهم جیهانەدا کەسێک نییه هه‌موو شتیکی پێ به‌خشرابیت. 
یەکێک باوکێکی باشى ههیه. 
یەکێک کوریکی باشى ههیه, 


یه‌کیکی تریش خیزانه‌که‌ی خراپه... 


کەسێک شتیکی پێ به‌خشراوه و نه‌به‌خشراوه به که‌سیکی تر. 
هه‌موو یه‌کیک له ئێمه هه‌ندی شتی پی به‌خشراوه و 

بى به‌شه له هه‌ندی شت. 

چونکه ئێمه له‌دونیاداین نەک به‌هه‌شت... 


مه‌حاله هه‌موو ثه‌وانه به‌ده‌ست بهئنیت که دهته‌وت... 


رازی به به‌وه‌ی هه‌ته و چاومه‌بره نه‌وه‌ی له‌ده‌ستی خهلکیدایه, 
تۆ نازانیت چی له‌ده‌ستداوه و به چیدا تیپه ریووه. 

هه‌تا خودا به‌وه قه‌ره‌بووی بۆ کردۆته‌وە... 

گومانی باش به‌خودا ببه و خیرت بۆ هه‌موو خه‌لکی بویت... 
متمانه‌ی ته‌واوت هه‌ینت ثه‌وه‌ی خودا پنی به‌ خشیویت. 


باشتر و گونجاوتره له‌هه‌موو خه‌ون و ناواته‌کانت... 


 لمسم‎ 


‌ ¬ 66 ژووان 


نو خو‌شه و یستیه‌ی له موبایله‌وه دەست پێ دەكات. 
به نه‌مانی بالانس ته‌ویش نامیننت... 
نو خو‌شه و یستیه‌ی له فه یسیو که و ۵ دەست پی ده‌کات» 


به رق‌یشتن لەخەت دهروات... 


به‌لام نو خو‌شه و یستیه‌ی له ماله‌وه دەست پی ددکات» 
هه‌رگیز کزتایی نایه‌یت.. 
با سەرەتاكەت حهلال و دروست بێت. 


بق ثه‌وه‌ی پر به‌ره‌که‌ت بێت و به‌رده‌وام بێت... 


ئاگاداربە ثه‌وه‌ی له‌سهر باتل بونیاد بنری, باتله, 


ثه‌وه‌ی گرنگی نه‌دات به قيامەتت گرنگی به‌خقشت نادات... 


_ سملا‎  _ 


ژووان 


ا © `" 
هو سهره‌تایه‌ی خودا پێی رازی نییه. 


کق‌تاییه‌که‌ی خاوه‌نه که شی رٍازی ناکات. 


له به‌ر خاتری خوق‌شه‌ویستانت. سەرپتچى خودا مەکكە. 


لین خو‌شه‌ویستانت له‌ژیر ده‌سه‌لاتی خودادایه. 


که له‌پنناویاندا سەر پێچی خودات کردوود. 


_ سل 


پیناسه‌ی قورئان بق خق‌شه‌ویستی: 
بترسیت تازیزانت تووشی سزای خودا بن. 


بترسیت له‌وه‌ی یکه‌ونه هه‌له و تاوانه‌وه. 


سملا _ 


‌ ¬ 1۸ ژووان 


-^3- 


دواتر خودا خۆشەويستييەكى حەلالت پێ دەبەخشێت. 


که کوتایی نايەت و جیابوونه‌وه‌ی تیدا نییه. 


سملا _ 
۶ - 


جوانترین وینه‌ی خق‌شه‌ویستی» 

هاندانی ثازیزانته لسه‌ر گویرایه‌لی کردنی خودا. 
ثه‌وه‌ی گرنگی به قيامەتت نادات. 

گرنگیت پی نادات. 

که هاور ا کت اسفن رانک تسم 

دواتر ئامۆژگارى ناكەیت. 

ئهوا بزانه له خو‌شه‌ویستنکه‌تدا که‌مته‌رخه‌می هه‌به. 
له‌وه ده‌ترسیت هه‌ستی برینداربێت› 

له‌وه ناترسیت بچنته دوزه‌خه‌وه؟! 

عومه‌ری کوری عه‌بدولعه‌زیز به هاورییه‌کی فه‌رموو: 
گه‌ر منت بینی ریگام ون کردوه و لامداوه. 
پزشاکه‌که‌م بگره و تووند تووند رامبوه‌شینه و 


پێم بلی: ثه‌ی عومه‌ر له خوابترسه. تق ده‌مریت! 


مسلا 


ژووان 1۹ # ۱ 


-۸۵- 


جیابوونه‌وه‌ی حه‌قیقی نو هدیه. 

یه‌کیکمان له به‌هه‌شت بین و ئه‌وی تریشمان له دۆزەخ! 
به‌کنک دەڵێت: 

ثه‌و دهمه‌ی دایکم بۆ نویژی به‌یانی هه‌لی ده‌ساندین. 
ده‌یوت هه‌ستن» 


نامه‌ویّت له به‌هه‌شت له که‌سمان کهم بیت. 


هو که‌سه‌ی به راستی توی خۆشبووێت› 
ده‌ترسیّت له‌وه‌ی بچیته دوزه‌خه‌وه و 


ثیبراهیم باوکی زور خق‌شده‌ویست. هه‌ربویه پیی وت: 


بت لن آخاف أن سك عَذَاب من آلرَمُن 4 


واته: ثه‌ی باوکی به‌ریزم! 


ده‌ترسم سزایەک لهلایه‌ن خوای میهره‌بانه‌وه يەخەت پى 


 لمسم‎ 


۱ چ ¥ ژووان 


له‌ود‌یه ئەگەر پنت ببه خشرایه. 
ساتیک دلخزشی و سهرده‌میک خه‌فه‌ت بوایه بۆت. 


شادوومانی كاتژمێرێک و به‌دبه‌ختی ته‌مه‌نیک بوایه. 


هه ریوب له هه موو ئاواتەکانتدا, داوای بژارده‌ی خو دا بکه و 


په‌روه‌ردگارا ئهو ثاواتانه‌م بهینه دی که خیری دين و دنیامی 


. 
تیدایه! 


سملا _ 


-8^¶7- 


. په‌روهردگارا په‌نات پنده‌گرین له و هی چاوه‌روانی شتانێک 


که بق ئێمه نه‌نووسراوه* 


_ سل 


سۇت 


له‌وهیه ڕۆزییه دواکه‌وتووه‌که‌ی تۆ. 
زور باشتربێت له ڕۆزییه پنشکه‌وتووه‌که‌ی ثه‌وان. 


"`ˆ "`" 


‌ ¬ ۷۲ ژووان 


-۸۵- 

ثه‌ری حهلاله‌که جوانتر نییه! 

له‌سه‌ر سوننه‌تی خوا و پیغه‌مبه‌ر 2 ده‌چیته خوازبینیی کچیک. 

گرنگترین که‌سانی خیزانه‌که‌تت له‌گه‌لدایه. دايكت› باوکت. 
برات... 

ده‌چیته مالی که‌سیک که هیچی تۆ نییه» زور پیاوانه پێشوازیت 
لى دەكەن.› 

به باشترین شێوه خزمه‌تت ده‌کهن. 

باشترین و به‌چیژترین خواردن و خواردنه‌وهت پێشكه‌ش ده‌کهن» 

هه‌مووان به‌ریزه‌وه له‌گه‌لت ده‌دوین... 

دواتر ساتی بینینی کچه‌که دێت› 

هه‌مووان رێت پی دەدەن بچیت کچه‌که ببینیت. 

چوونکه تق هو که‌سه‌ی سه‌ری کچه‌که‌یان به‌رز ده‌که‌یته‌وه و 

به‌سه‌ربه رزییه‌وه هاتوویته‌ته داوای. 

هه‌مووان دلیان خۆشه به کاره‌که‌ت و هانت دەدەن. 

هانت دەدەن چوونکه پیاویت و رووت کردوته حه‌لال, 


خوداء پاشان خه‌لکیت له خۆت رازی کردوود. 


_ سملا‎  _ 


¥ 


ژووان ۷۲ # 


ها ها "1 و ام ون مق 
#وَغلقت آلخبوب وقالت هَیّت لك قال معاذ آله 


لەنێوان دوو رسته‌که‌دا تامرازی په‌یوه‌ندی نییه که به‌لگه بت 
بق دواکه‌وتن... 
هیچ کاتیکی نه‌هیشته‌وه بق بیرکردنه‌وه... 


لەگەل ثاره‌زووه‌کانتدا تاوا جنگیربه, 
لە پريارداغا بوسقى با: 


 لمسم‎ 
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به‌که‌مین مه‌رجی هاوسهرگیریه‌کهت با ثه‌وه بیت دیندار بیت. 
یه‌قین و متمانه‌ی به‌خودا بێت. 

مالێک له‌سهر دینداری راوه‌ستاوبیت. 

پایه‌کانی پته‌وه و شته ده‌ره‌کیه‌کان کاریگه‌ری لى ناکهن... 
دینداری پێش کاروبار و ویسته دونیایه‌کان بخەن› 

چونکه شته دونیایه‌کان دینداریت بق ناهێنێت› 


به‌لام دینداری هه‌موو شتیکی باش ده‌هینیت... 


سملا _ 


‌ که ۷ ژووان 


a 


نىىەه› 


موجه 


خه‌لکی نازانن چی لهو ماله‌دا دەگوزەرێت. 

ژن و مێردێک یه‌کتریان خۆشدەوێت› 

لەسەر گویرایه‌لی خودا و پیغه‌مبه‌ره‌که‌ی کوبوونه‌ته‌وه. 
چه‌ند دیواریکی گه‌رم ده‌وری داون› 


راز و نهیتی ئەم ماله ته‌نها له‌نیوان خویاندایه... 


ناکوک ده‌ین و ته‌با ده‌ین. 
دلیان ده‌شکیت و تاشت ده‌ینه‌وه. 
له جیهانیکی ساده‌دان ئەمھسەرى نه‌مه ۳ ئەوسەرى ئەو.› 


روژهه ت و روژئاوای خوق‌شه ویستی و هه‌سنی پاکه... 


سملا _ 


و 


ژووان ۷۵ + ۱ 


-۹- 


زور خوشمده‌ویست. هێنده خۆشەويستيەكەم زۆربوو بۆى 
باوەڕم وابوو هیچ هێزێک ناتوانێت له‌یه‌کمان بکات. 

هه‌موو شتێكم کرد له‌پێناويدا, 

هه‌موو قوربانیەکەم بۆ دا و هه‌موو ریگایه‌کم گرته‌به‌ر. 


ماوەیەک زور بیتاقه‌تبووم و خەم و خه‌فه‌ت ژیانی داگیرکردم 
دواتر لوتبه‌رزی و هه‌له‌ی خومم بق ده‌رکه‌وت. 

زانیم داوام له‌خودا نه‌کردووه و له‌دله‌وه دوعام نه‌کردووه, 
بۆم ده‌رکه‌وت حه‌قیقه‌تی خوشه‌ویستیم له‌یاد کردووه. 
داوای لێخۆشبوونم له خودا لێی کرد. 

زانیم خیریکی تیدابووه که بق من نه‌بووه», 

گه‌وره‌ترین وانه فێربووم که دلی به‌نده‌کان به‌ده‌ست خودایه. 


بۆ به‌ده‌ستهینانی ھەر شتێک ده‌بنت داوا لهو زاته بکه‌ین... 
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سلاو و ڕێز بو ثه‌و گه‌نجه‌ی كە‌ر و لال و کویره له ثاستی 


خوشه‌ویستی حه‌رامداء ڕێی حه‌رامی نه‌گرته به‌ر» هه‌تا حه‌لال 


بوو بەنسيبى... 


هه‌زار سلاو و ڕەحمەت لەسەر نو گه‌نجه‌ی پاک و بنگه‌ردیوو 


لەم سهرده‌می فیتنه و خراپه‌یه‌دا... 


سملا _ 


-۹۵- 


خو‌شه ویستی بەرەكەتە› 

خودایش به‌ره‌که‌ت ناخاته حه‌رامه‌وه. 

خوشه‌ویستی ئەوەيە هه‌ردووکیان خویان پاک ڕاگرن› 
هه‌تا بى هیچ کات دانانیک دەگەن بەیەک. 

وەک نوی ھەر به‌که‌یان ئه‌مانه‌ته که‌ی نوی پاراستووه 
بێ ئەوەیى ىسىىنتت... 

نه‌وه‌ی ڕێی حه‌لالی گرتوه‌ته بەر› رێگاکه‌ی لی هه‌له نابێت. 
به‌لکوو له‌رنگه‌ی دلیه‌وه خودا ده‌یهننیته نێو مالەكەت... 

- حه‌نان لاشین. 


سملا _ 


ژووان 


ا 


به ته‌نها به (پەنادەگرم به‌خودا) ڕازى مەبه» 
به‌لکوو به‌دوای نزیکترین دەرگادا بگەڕێ وء 
مان 


۳ 


 لمسم‎ 


-۹۷- 


هاوسە‌رگیریت لەگەل ناكات. 

ته‌وه‌ی که‌شه‌وان پێت ده‌لی چی پۆشاكێكت ه‌به‌ردایه, 

ثه‌وه‌ی که‌ده‌لی وینه‌کانتم بق بنیره 

ثه‌وه‌ی که دره‌نگانیکی شه‌و قسانێكت لەگەل ده‌کات که مایه‌ی 
ثابرووچونه. 

ته‌وه‌ی که ڕێت پنده‌گریّت بق ژماره‌ی موبايلەكەت. 

ئە وەی ته‌نها به‌کرینی خواردنیک بوت به شاسواری خه‌ونه‌کانتی 
ده زآنیت... 

ثه‌و كەسە هاوسهرگیریت لەگەل ده‌کات که له‌دله‌وه زور تزی 
خۆشدەوێت 


ئەمەشت شه‌وی ماره‌برینه‌ته‌که‌تان پێ دەڵێت... 


_ سملا‎  _ 


۱ ي ۷۸ ژووان 
بیرتان بێت. 
نازهه‌لگرتنی کچه‌کانتان و باشبوون له‌گه‌لیان و 
میهره‌بانبوون به‌رانبه‌ریان 
پاراستنیانه له که‌سانی خراپ و به‌هنزکردنی که‌سایه‌تیانه... 
فاتیمه که ده‌هاته خزمه‌تی پنغه‌مبه‌ری خودا هه 
پنخه‌مبه‌ری خو دا له‌به‌ر ی هه‌لده‌ستا ۳ 


ماچی ده‌کرد و ده‌ستی ده‌گرت و 


له جنگاکه‌ی خو‌یدا دایده‌نا... 


وه‌ک ریزگرتنیک لیی و نازهه‌لگرتنی... 


سملا _ 
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- زور سوپاس باوکه گیان: 

هو دهمه‌ی موبایله‌که‌م له وای باوکمدا داده‌نیم» اش فزیک 
ناینته و ۵... 

سوپاس بو ئه‌وه‌ی متمانه‌یه‌کی زورت به منه› 

ئەگەر سه‌رپشک بکریم له‌نیوان مردن و شکانی ئهو متمانه‌یه. 

بیگومان مردن ههلده‌پژیرم... 

سوپاس بۆ نه‌وه‌ی ھەر کاتێک به موبايلكەم شتیکت پێشان دهدهم. 

به بی خەم لەلات جێی دەهيلم. 

هه‌رگیز گومانی ئەوه ناكەم که ته‌ماشای نامه‌کانم دەكەیت› 

چونکه خۆت په‌روه‌رده‌ت کردوین لهسهر ثه‌وه‌ی که پیش تۋ. 

خودا چاودنره به‌سه‌رمانه‌وه... 

هه‌ميشه بیری سهره سپیه‌که‌تم ده‌که‌ویته‌وه. 

که له‌پیناو ئێمه‌دا سپیت کردووه و 

بق ته‌وه‌ی زیانیکی شاهانه پژین و منت کردووه به شازادە... 

# متمانه‌یوونی باوک به کچه‌که‌ی» 

کچیکی مه‌زن و به‌هیزی لی دروست ده‌کات و 

ده‌یکاته خاوەن که‌سایه‌تیه‌کی به‌هیز, 

که هه‌زاره‌ها تیکد هر و جه‌نگاوهر شکستی پێ ناهینن... 


سوپاس, چونکه باشترین باوکیت... 


سملا _ 


۱ ک4 ۸۰ ژووان 


دوا 


خوشکی ئازیزم› 


له رنگه‌ی ئینته‌رنیته‌وه متمانه به هیچ گەنجێک مهکه! 


متمانه به نووسەر و وه‌رگیر و دكتۆر و راهینه‌ری گه‌شه‌پیدانی 
مرویی مه‌که» گه‌رچی فوله‌وه‌رییان زور زوربوو. نەک له‌به‌ر 
ه‌وه‌ی له‌سهر باتلن» چونکه که‌سانی پاک و چاکیان زور تیدایه. 
به‌لام چه‌ندین شه‌یتانیان تیدایه که ماسکیان پشیووه... 


وينه تأیبه‌ته‌کانت بق هیچ کوڕێک مه‌نیره. گه‌ر تزی خۆشبويستايە› 
نه‌یده‌هیلا ثاوا وینه‌ی بق بنیریت... نامه‌ی ده‌نگی بق مه‌نیره و 


نه‌وه‌ی دەینێرێت ناگه‌رنته‌وه. قورسه بیسر دثه‌ود» ده‌بیته دیلی 


دەگۆرێن و حه‌قبقه‌تیان ددردهکه وئت... 


جوانى و که‌شخی, قسه‌زانی و لیزانینی هیچ گه‌نجیک فریوت 
نه‌دات. ثه‌و برات نییه هه‌تا نهتنی بۆ بدرکننیت» نهینی مه‌درکننه 
به پاساوی ثه‌وه‌ی باری سەر شانت سووک دەبێت› پیاوی 
مه‌رد ناهێڵێت ثافره‌تی بیگانه له‌لایدا هه‌موو ده‌رده دڵێک بکات و 


سنوور بق قسه‌کانی دادەنێت. 


و 


ژووان ^ + 
متمانه به کوڕێک مه‌که چونکه له تق گه‌وره‌تره 

متمانه به کورتک مه‌که که باگراوندیکی دینی هه‌یە› 

متمانه به کوریک مه‌که له‌به‌ر ثه‌وه‌ی هاوریکانت متمانه‌یان پنی 


هه‌یه. 


تاممان ناگاداربه. 

متمانه به‌وانه مه‌که که زور باسی ثافره‌ت ده‌که‌ن و ته‌نها 
ړووی له کچانه و 

(موونە‌رمه)» به نه‌رمی قسه‌کانی تی مه‌که و د. 

ئنوه‌ی ئافرەت دەبتێت خۆتان سنوورێک دابننین. خوشکه 
ئازیزەکەم› سنوورێک دابنێ و مه‌هیله هیچ کەسێک سنووره‌که‌ت 
ببەزێنێت› دلم ته‌نگ بووه هێنده کیشه‌ی ثافره‌تان هاته لام» تکایه 
خوتان خوتان بپارێزن› چه‌پله به یەک ده‌ست لینادریت و ته‌نها 


کورانیش خه‌تابارنین. 

ته‌نها رووم له تازه‌پنگه‌شتووه‌کان نییه. به‌داخه‌وه که‌سانی 
تنگه یشتوو و‌ پنگه یشتوویش ده‌که‌ونه ههله‌وه... 

ئاگاتان له‌خوتان بنێت. 


خودای گه‌وره هه‌موومان له هه‌له و تاوان بپارێزێت. 


_ سل 


¥ 


‌ ¬ ۸۲ ژووان 


اوا 


خۆزگە تنده‌گه‌یشتین هه‌موو په‌یوه‌ندییه‌کان 


بۆ تاسووده‌یی و به‌سوزیی و ثارامی دروستیووه: 


ی ۰ عضدك بأخيك4 ( به براکه‌ت به‌هترت ده‌که‌ین) 
3 إِذُ يو ل لصحبه, لا رَد £ (به هاوریکه‌ی وت خه‌مبار مه‌به) 


وغل بتکم مود ورد (لەنێوانتان سۆز و میهره‌بانی 


فه‌راهه‌م هیناوه) 


# بق ئه‌وه دروست نه‌بووه نیه‌ت پاکی خومان بسه‌لمینین» 
يان له‌کاتی ناککیدا بۆچوونى خومان سه‌ربخه‌ین» 

بق ثه‌وه دروست نه‌بووین روژه‌کانمان 

له په‌یوه‌ندییه‌کی قورس و سەختدا بەڕێ بکه‌ین» 

به‌ده‌ستی خومان تەمەن و ژیانمان تیک بددین... 

یەک وشه‌ی راستگویانه به‌سه بو کتایی هینان به ناكۆكى. 
یەک ته‌ماشاکردن هیچ ترسنک له‌دلدا ناهێڵێت... 


ژیان زور ماندووکه‌ر و تاقەت پروکینه. 
په‌یوه‌ندییه‌کان بق تیسراحه‌ت ۳ پشوو دانراوه. 


دانراوه بق ثه‌وه‌ی ببنته په‌ناگه‌ی دل و شوینی تارامبوونی. 
نەک ناره‌حه‌تی و سه‌ختی بێت 


_ سل 


ژووان 3 4 


- .3- 

له تاقیکردنه‌وه‌کاندا غه‌شی ده‌کرد. نمره‌ی به‌رزی هتنا و 
ددرچوو... 

لەگەل چه‌ند که‌ستک په‌یوه‌ندی هه‌یوو له کق‌تاییدا هاوسه‌رگیری 
کرد... 

پاره‌ی حه‌رامی ده‌خوارد. به‌لام ددوله‌مه‌ندیوو پێی... 

سته‌می له‌خه‌لک ده‌کرد. به‌لام خودا هیچی لێ نه‌کرد... 

وازی له حیجاب هینا و هاوسهرگیریشی کرد. 

چه‌ندین نموونه‌ی تریش... 


لەم ده‌مه دا هه‌ندیک دەڵێن:له‌گه‌ڵ نه‌وه‌ی تاوانبارن. سه ر که‌وتوشن! 


بەلام پیویسته بزانیت خودا ثه‌هلی تاوان بق سهره‌نچامه 
خراپه‌که‌یان به‌ره‌به‌ره کیش ده‌کات. ده‌رگای خێر و خوشیان 
به‌ٍوودا ده‌کریته‌وه» مه‌به‌ستی بوونیان لهم ژیانه له ياد دەكەن› 
هه‌تا له‌ناکاودا سزای تاوانه‌کانیان وه‌رده‌گرن و تیاده‌چن و 


بواری رٍزگاربوونیان نابێت 
فما ما ذُكُرُواً به. فتختا غلبم بو شيء خق إِذَا 


فرخواً 5 دم 9 فَإِذَا هم واته: کاتێک ئهەو 
به‌رنامه و ریبازه‌ی که یادیان خرابووه فه‌راموشیان کرد. 


که ^ ژووان | 0 


ئێمەش دەروازەكانى هه موو شتیکمان بق والا کردنه‌وه و (نازو 
نیعمه‌تمان به‌سه‌ردا رژاندن) هه‌تا کاتێک دڵخۆش و شادمان 
بوون به‌وه‌ی که پێیان دراء ئیتر له‌ناکاو گرتمانن و هه‌موویانمان 
سه‌رگه‌ردان و ریسواکرد ئینجا ثه‌وان بی ئومێد بوون و به غه‌م 


و په‌زاره‌یه‌کی زوره‌وه تیاچوون... 


سملا _ 


-3. - 
خودایه. 
گیروده‌ی تاوانیک بوومه› 
ده‌مه‌ویت رزگارم ببێت لێى. 
زۆر هه‌ولدەدەم. 
هه‌موو ڕۆژێک هه‌ولده‌دهم. 


یارمه‌تیم دك ۵ ... 


_ سل 


ژووان 


۳ - 
خوداء 
باشترین و› جوانترین و» گونجاوترینت بۆ دیاری ده‌کات. 
ثه‌وه ده‌هینیته ڕێت که بق خۆت و ژیانت گونجاوە. 
که له‌وه‌یه ثه‌و شتانه له‌نتو تاواته‌کانی تۆدا نه‌بن. 
هه‌ربویه» ثه‌و ده‌مه‌ی خولیای شتیکت ههیه. 
کاری ئه‌و و خوت راده‌ستی ئهو زاته بکه که کارساز و کاربه‌جیِیه. 
دواتر به تاسووده‌یی و دلخوشیه‌وه ژیانت به‌ریبکه, 


_ سل 


¥ 
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ثه‌و ده‌مه‌ی خودا له‌خه‌میک رزگارت ده‌کات. 
ده‌رووت لى ده‌کاته‌وه و به‌لایه‌کت له‌سهر لاده‌دات. 
ئەوەت پى ده‌به خشنت که داوات ده‌کرد. 
سپله‌یی و بی ثه‌مه‌کییه بلیی: 
کاره‌که زور تاسانبوو. به‌خورایی خه‌مم لیی ده‌خوارد. 


له قه‌باره‌ی خی زیاتر گه‌وره‌م کردبوو... 


عه‌بدوللای موزه‌نی ده‌فه‌رمویت: 

به‌لا و ناره‌حه‌تی رووده‌کاته که‌سیک. 

دوعا ده‌کات و خودایش رزگاری ده‌کات.. 

شه‌یتان دنت بۆ لای و وای لی ده‌کات سوپاسی خودا نەكات 
و شوکرانه‌کردنه‌که‌ی لاواز بکات. دەڵێت: 


کاره‌که زۆر له وه ئاسانتر بوو که بيرم لت ده‌کرد هو د... 


 لمسم‎ 


ژووان 


کک 
دوودل مه‌به, 


خودا قه‌ره‌یووی هه‌موویت بۆ ده‌کاته‌وه. 


چونکه له ده‌میکدا رازی بوویت که رازیبوون تیدا اسان نه‌بوو. 


_ سل 


- .7- 


ثه‌و ده‌مه‌ی خودا سهره‌تایه‌کی نوێت پێ ده‌به خشیت. 


هه‌له کونه‌کانت دووباره مه‌که‌ره‌وه! 


سملا _ 


- .8- 


ثه‌و ناره‌حه‌تی و گرفته‌ی که رووی که‌سانی چوارده‌ورتی ده‌رخست. 
ته‌نها ڕێکەوتێک نه‌بوو 


به‌لکوو دیارییه‌ک بوو له‌لایه‌ن خوداوه بق تق... 


| ˆ 


¥ 


‌ ¬ ۸۸ ژووان 


ا 


پەروەردگارا يارمه‌تیم ىده 

نەدەم له دەرگایەک که بو من نه‌کراوه! 

هه‌ولی کردنه‌وه‌ی شتێک نەدەم که کلیله‌که‌يم لهلا نییه! 
مه‌هیله رووحم په‌یوه‌ست بیت به شتیکه‌وه که هیی من نییه! 


رازیم بکه به‌وه‌ی ویستت لییه و پیت به‌خشیوم. 


وام لی بکه ته‌نها موحتاجی بەر قاپیه‌که‌ی تق بم! 


للع 


- 9  - 


هه‌ندی جار› 

گەڕانەوەت بق لای خودا 

له‌وه‌وه ده‌ست پى ده‌کات که کە‌سێک دلت ده‌شکینیت. 

يان که‌سیکی نزیکت خیانه‌تت لی ده‌کات, 

هه‌تا بتئومند ده‌بیت له مروفه‌کان و په‌نا ده‌به‌یته بەر خودا. 


ثه‌ویش بی پیویستت ده‌کات له هه‌موو جیهان 


 لمسم‎ _ 


و 
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خودا لێت ده‌پرستته‌وه: 

له‌سهر ئە‌و قسانه‌ی به‌درق وتت و به‌رامبه‌ر به ڕاستى زانیت. 
له‌سه‌ر ئهو به‌لینانه‌ی که له نیوه‌ی ریگا شکاندت. 

لەسەر هو دلانه‌ی ده‌ترسن تیکه‌لی خه‌لکی ببن› 

چوونکه تق شکاندت و بنهیوات کرد. 

لەسەر ثه‌و که‌سه‌ی چه‌ندین شه‌و بوویته هی گریانی. 
له‌سهر ئهو روحه‌ی ڕۆشنت کرد به خوشه‌ویستی و 

دواتر به خەم و خه‌فه‌ته‌وه خامۆشت کرد و 

خۆت به‌دوور گرت لێى. 

لەسەر ئهو که‌سه‌ی که وات لی کردووه ماوه‌ماوه بوه‌ستنت و 
که‌وه‌ی به بیردا بێت: که بەس نه‌بووه بق تۆ. 

ھەر بویه ده‌ستت بەر داوه و جێت هیشتووه. 

كانغان کی خۇدە کا درت 

که برینێک له دلی كه‌سێکدا جێ دەهێڵێت و گوێى پی نادات. 


گومانی وایه که زه‌مانه برینه‌که‌ی له‌بیر ده‌باته‌وه. 


سملا _ 
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دونيا شوێنى تاقیکردنه‌وه‌یه و خودایش ته‌ماشای دلت ده‌کات. 
گەر شتێک هاته ڕێت پیت ناخۆشبوو.› 
يان تّه‌وه‌ی ده‌تویست بەدەستهينانى دواکه‌وت. 
با ته‌نها رازیبوون له‌دلتدا هەبێت. 
چونکه هیچ شتیک له‌لای خودا هننده‌ی ئهوه بوغزننراو نییه. 
که بییننت به‌نده‌که‌ی له قه‌دهره‌که‌ی نارازییه! 
هه‌ندی جار به‌دیهاتنی ئاواته‌کانت دواده‌که‌ونت. 
چونکه هێشتا نه‌وه‌نده پننه‌گه‌یشتووی هه‌تا پارتزگاری لی بکه‌یت. 
دواده‌که‌ونت چونکه هیشتا دلت به‌ته‌واوی ته‌سلیم نه‌بووه. 
دواده‌که‌وئت چونکه لەسەر تاوانتک به‌رده‌وامیت. 


خودا دەیەوێت سه‌ره‌تا گوێرایه‌ڵى بکەیت بق ئەوەیى دواتر 


دواده‌که ونت چونکه به‌ته‌واوی هق‌کاره‌کانت نەگرتۆتە بەر. 
له‌و هیه هه‌رگیز پبنی نه‌گه‌یت. چونکه حير له‌وه‌دایه پنی نه گه‌یت» 
گومانی باش ببه به‌خودا. 


ثه‌مه قه‌ده‌ری خودایه. به ئەدەب به! 


ژووان 91 &# ۱ 


ئەوەى له د ستند | هیی تۆ نه‌یوو» ئەوەى هيى تۆبێت له د هسنتت 
ناچنت. 


قه له م به‌رزکراوه‌ته‌وه و په‌راوه‌کان وشک بوونه‌ته‌وه! 


ئەدھەم شه‌رقاوی 


سملا _ 


‌ ¬ ۹۲ ژووان 


- 1 - 
مەبە به بار بەسەر کەسەوە› که‌سیش مه‌که به بار بەسەر خوته‌وه! 
له مامه‌له‌دا موجامه‌له بكە. 
ره‌فتارجوان به چونکه ثه‌وه ره‌وشتی پنخه‌مبه‌رانه, 
بهلام به هیچ که‌سیک مه‌لی: خۆشمه‌وێى› 
ماددم گرنگ نییه له‌لات! 
راسته رٍه‌تکردنه‌وه‌ی يەكەم بریندار که ه. 
به‌لام له‌وه باشتره ئومێد بده‌ی به که‌سیک و 
بزانیت له‌دلتدا هیچ شوینیکی نییه! 
دووربین به» ثه‌مه بۆ هه‌ردووکتان سەلامەت تره. 
پارێزگاری له ئاوی دلت بکه, 
بۆ تاودانی داریکی مردوو به‌فیروی مه‌ده. 
خوشه‌ویستی یەک لایه‌نه سه‌رشورییه, 
ثه‌ویندار نه‌رمونیانه به‌لام زهلیل نییه, 


ئەم دوو شته تیکه‌ل مه‌که با تیانه چیت! 


ئەدھەم شه‌رقاوی 


سملا _ 


ژووان 


له به‌هاری ته‌مه‌نتدا خه‌میک یه‌خه‌ت پى ده‌گریت. 
ده سال زیاتر گه‌وره‌ت ده‌کات. 
فرمنسکیک وات لی ده‌کات ثه‌سلی چوارده‌وره‌که‌ت ببینی» 


ئازارێک که زۆر شنت تیدا دەگۆرێت.. 

به‌لام لەسەر ریگاکه‌ت زیاتر جیگیرت ده‌کات. 

وات لی ده‌کات قولتر له‌خوت تی بگه‌یت که ده‌میکه فه‌راموشت 
کردوود... 

وات لی ده‌کات له گه‌ل خودادا په‌یوه‌ندیت باشتر بکه‌یت. 

ده‌تکات به شاخیکی جیگیر و راوه‌ستای 


سوپاس بۆ ئه‌وخه‌م و تازاره‌ی هوشیاری زیاتر کردیت... 


ئەدھەم شه‌رقاوی 


__ ا 


| ۹ ژووان 


پەيوەندى حه‌رام ودک جگهره وایه. گه‌نجه‌که به‌رده‌وام قومی 
لی ده‌دات» 

ھەردەمێک ته‌واوبوو به پییه‌کانی ده‌یکوژینیتهوه.... 

ته‌وه ریزی تۆیه› 


له‌لای ثئه‌و که‌سه‌ی له‌پنناویدا سه‌رپنچی خودات کرد... 


 لمسم‎  _ 


TANYA HAJI | تهنیاحاجی‎ 


چه‌نالی ته‌نیاحاجی له تیلیگرام 
گه‌وره‌ترین چه‌نالی کتیب و 
یه‌روه‌رده‌ی و نه‌ندرووستی و 
سیمینار و روشنبیری و 
گه‌شه‌پیدان 


© tanyahaji7 0 ۱۸۸/۴۷۲ 
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هو‌کاره‌کانی که‌وتنه ناو به‌یوه‌ندی ناشه‌رعی( 


3 به‌تالی دل له خوّشه ویستی خودا و پبغه مبه ره‌که‌ی: 


ثه‌و دله‌ی په‌یوه‌سته به خوشه‌ویستی خوداوه. ناهێڵێت 
خشه‌ویستی حهرام بیته ناویه‌وه» ئەگەر شتیکی خۆشبوێت 
له‌پیناوی خودادا خوشیده‌ویّت و لهو سنووره‌دا خو‌شیده‌ویّت 
که خودا دایناوه. خو‌شه‌ویستیه‌که‌یش دەبيتە تاعه‌ت بوی. 
هه‌ربزیه ئەگەر دل خالی بیت له خزشه‌ویستی خودا پر ده‌بیّت 


له خو‌شه ویستی دونیا و شنه فریودهره‌کان... 


۲ په يو هست بوونی دل به تاوان و تاره‌زو وه کانه‌وه: 


ئەگەر دل پەيوەست بێت به تاوان و شوێنكه‌وتنى ئارەزووەکانەوە. 
ثه‌وا دل و ئه‌ندامه‌كانى خراپ دەبن و شوینی حه‌زی نه‌فس 
ده‌که‌ون» هه‌ربۆيە پیویسته که‌سه‌که به‌زویی بکه‌ریته‌وه بۆ لای 
خودا بو ثه‌وه‌ی دلی پر بێت له‌ئیمان و ملکه‌چی و خوشه‌ویستی 
خودا دواتر خودا لهو تاوانه رزگاری بکات. بیگومان باشترین 
یارمه‌تیده‌ریش بق ئەمه دوورکه‌وتنه‌وه‌یه لهو شوێن و که‌سانه‌ی 
هوکارن بکه‌ویته په‌یوه‌ندی ناشه‌رعیه‌وه. 


(۱) له‌ناو وته‌کاندا هوکار و چاره‌سه‌رم خسته ړوو لەم چه‌ند لاپه‌ره‌یشدا باسی چه‌ند هوکاریکی تر ده‌کهم له گه‌ل 
هه‌ندیک قسه‌کردن لهسه‌ری, له زوربه‌یدا چاره‌سه‌ره که‌پشم له‌په‌نایدا نووسیووه. هه‌ربویه لهبه‌شی کوتاپیدا که باسی 


چاره‌سه‌ره کان ده کم له‌وی به کورتی له‌سه‌ری دواوم... 


¥ 
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3. وابه‌سته‌نه بوون به شه‌ریعه‌ تی ئیسلامەوە. 
.٤‏ فەزاغى ده‌روونی و رووحی و سۆزدارى: 


ئەم جوره فەراغانە سەر دەکێشێت بکه‌ویته پەيوەندى 
حەرامەوە. سۆزدارییەک عه‌قل جله‌وی نەگرێت دەبێتە كارەسات. 
خۆت و که‌سانی تریش له‌ناو ده‌بات» پێويسته دایک و باوکان 
له هەڕەتى هه‌رزه‌کاریدا ئاگايان له‌منداله‌کانیان بیت و فێریان 
بکه‌ن چۆن جله‌وی هه‌ست و سوزیان بگرن. شهرم نەكەن و 
نه‌وه‌ی پپویسته بویان پوون بکه‌نه‌وه بق نه‌وه‌ی ھەم خویان 
پارێزراوبن ھەم که‌سانی تريش له‌ده‌ستیان پارێزراوبن› بتوانن 
به جوانترین شیوه چه‌مکی خوشه‌ویستیان تی بگه‌یه‌نن و بیان 
روون بکه‌نه‌وه کامه حهلاله و کامه حه‌رامه, ثه‌گه‌ر کچیش بوو 
دایک و باوک هینده نازی بکیشن و رٍیزی بگرن و پنویستیه‌کانی 
به‌جی بهینن. که كەس بواری تّه‌وه‌ی نه‌بنت ئه‌و که‌لننه بقززنته‌وه 
و له‌رنیه‌وه په‌یوه‌ندی حه‌رام لەگەل کچه‌که‌دا ببه‌ستیت. همه 
ثه‌رکیکی سه‌رشانی دایبابه و نابنت لی بگه‌رین هاوریی خراپ و 
توره‌کمه لایه‌تیه‌کان ثه‌و که‌لینه به‌شیوه‌یه‌کی خراپ پر بکه‌نه‌وه 
چونکه بی نازیی ده‌بیته هی ثه‌وه‌ی باوەر به هه‌موو که‌ستک 
بکه‌ن و وابزانن ئەوانیش به‌راستیانه. هه‌ربویه خوشه‌ویستی 
و گرنیگی زوریان پێ بده‌ن بۆ ثهوه‌ی له حه‌رام پاریُزراوین و 
نه‌که‌ونه ته‌له‌ی به‌ناو خو‌شه‌ویستیه‌وه... 


ژووان ۹۷ 4 


5. وازاندنه وه‌ی له‌لایه‌ن شه‌یتانه وه: 


هو هه‌ست و په‌بوه‌ندییه حه‌رامه شه‌یتان بت ده‌رازننیته‌وه. 
وات لی ده‌کات هه‌ست یکه‌یت به‌بی نوه نازیت. هه‌تا واتان لی 
دێت ته‌واو هۆگرى یه‌کتری دەبن. ساویله‌که مه‌به ئهو کاره 
حه‌رام و قیزه‌ونه. خیانه‌ته له دایک و باوکت. شکاندنی متمانه‌یه. 
به‌لام نوه نه‌فس و شه‌یتانه کاره‌که‌ی له لا جوانکردون... 


* به‌کیکی تر له فیل و ته‌له‌کانی ته‌وه‌یه پنشاندانی حه‌رامکراوه‌کان 
له شیوه‌ی حهلالداء شیوازیکه شهیتان به‌رانبه‌ر پیغه‌مبه‌ر ئادەم 
به‌کاریهیناوه. ئیمڕۆیش په‌یوه‌ندی حه‌رامی نيوان کوران و کچان 
له‌ژیر چه‌ندین ناودا حه‌لالکراوه» له‌وانه: هاورییه‌تی» خق‌شه‌ویستی 
پاک. نیه‌تمان هیچ نییە› هاوریی کار» هاوریی فه‌یسبوک... 

شه‌یتان نایه‌ت بڵێت وهره خراپه و زینا بکه» به‌لکوو وات لئ 
ده‌کات به‌ره به‌ره خۆت هه‌نگاو بنێی به‌ره‌و اوه بى ثه‌وه‌ی ئاگات 
لێى بێت› سهرهتا ته‌ماشاکردنی ره‌گه‌زی به‌رانیه‌رت لهلا سانا 
دەكات› دواتر قسه‌کردن» دواتر چاتکردنی رؤژانه» دواتر وينه 
ناردن» پنکه‌وه هێنده حه‌رامه‌که‌تان لهلا شیرین دەبێت که هیزی 
بریاردان له‌لاتان لاواز ده‌ینت و ته‌واو له‌دلتاندا ده‌چه‌سپیت» ڕۆژ 
به ڕۆژ زیاتر سنووره‌کانی خودا ده‌به‌زینن و له حهلال دوور 
ده‌که‌ونه‌وه» دەگەن به قۆناغێک که مرۆف شهرم ده‌کات ته‌ماشای 
چات و قسه‌کانتان یکات...هه‌ریویه ثاگاداربه و شوینی هه‌نگاوه‌کانی 
شه‌یتان مەکەوە. له که‌سانی تره‌وه نه‌زموون وهدریگرد... 


¥ 
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* ئەگەر خویندکاریت ئاگات لی بێت له چه‌ندین لاوه فیتنه و 
پەيوەندى حه‌رام رازێندراوهەتەوه. لەوانە: 

- يارمەتى دەدەم له وانه‌کاندا. 

- باسکردنی ژیانی خی و دەردەدل کردن بۆت. 

چه‌ندین شتی تريش که ده‌توانیت لەگەل ره‌گه‌زی خۆتدا 
پاسی بکه‌یت و به‌جیِی بهینیت. ئەگەر پویستت به ره‌گه‌زی 
به‌رانبه‌ربوو» ته‌نها به‌پیی پیویستیه‌که قسه بکه و دواتر هیچی 
تری لەگەل مه‌لی. سنووریک بق خوت و ئه‌ویش دابنی... 

ئەگەر که‌ستک یارمه‌تی دایت بواری مەدە به بیانووی ثه‌وه 
ڕۆژانە قسەت لەگەل بکات و هیدی هیدی په‌رده‌ی شەرمی 
نیوانتان نه‌مینیّت. هه‌ندی جاریش ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ر لهو دیووی 
پرسیاره‌کانیه‌وه مه‌رامیکی تری ههیه. هه‌ربویه ته‌واو تاگاداربه و 
له چیرکی ته‌وانی تردوه په‌ند وەربگرە و مه‌به قوربانیه‌کی تری 

ئاگاداربه له‌وه‌یه شه‌یتان له‌ریگای چاکه و یارمه‌تیه‌وه فیلت 
لی بکات. 

2 خوشکی به‌رٍترم يدو بست ناکات هاوپوله‌کانت. هاو کاره‌کانت. 
هاوپیشه‌کانت» بگره خزمه‌کانت له ره‌گه‌زی به‌رانبه‌رت ئەکاونت 


و سناپی تزیان لا بێت» بزانن ڕۆژانە چی ده‌که‌یت و وینه‌کانت 


ببینن» ئەمە دهبیته هۆی ثئه‌وه‌ی ده‌رگای په‌یوه‌ندی حەرام 
به‌رووی خۆتدا بکه‌یته‌وه. وه‌ک چون ثه‌وانت تووشی نه‌زهر و 
تاوان کردووه له سالیّکدا یه‌کجار کارت به که‌سیکه له ره‌گه‌زی 
به‌رانبه‌ر پئویست ناکات که‌سه‌که به‌درپژایی ساله‌که ته‌ماشای 
شته‌کانی تۆ بکات. هه‌ربزیه تاگاداربه و ثه‌و ده‌رگایه به ړووی 
که‌سدا مه‌کهر دوه. گه‌رچی رور دینداریش بوو... 

# فیلیکی تر و هه‌نگاویکی تر شهیتان لەگەل خویندکاردا 
نه‌وه‌یه پێی دەڵێت: ته‌ماشای فلانه کچ بکه خاوه‌ن ره‌وشت و 
ته‌ده‌بنکی به‌رزه» له‌خونندندا زور سه‌رکه‌وتووه. دینداره» هه‌تا 
۳ له گه‌نجه که ده‌کات گومان ییات بیر کردنه‌وه‌که‌ی شهر عییه 
و شوین ثاره‌زوو و جوانی نه‌که‌وتوه. پێی دەڵێت: گونجاوه 
بق ه‌وه‌ی هاوسه‌رگیری له‌گه‌لدا بکه‌یت. گه‌نجه‌که‌یش به‌راستی 
ده‌زانیت. چه‌ندین رٍیگا ده‌گریته بەر هه‌تا ده‌گات به کچه‌که. دواتر 
پیکه‌وه قسه ده‌که‌ن و هه‌ستی خی بق دەردەبڕێت› له‌وهیه 
به‌یه‌کتریش رازی بن› به‌لام به‌بی ثه‌وه‌ی حساب بق واقع بكەن› 
دواتر که ده‌یانه‌ویت بینه سەر واقع هیچ تاماده‌کارییه‌کی بق 
نه‌کراوه» ئەم گه‌نجه هێشتا یه‌که‌مین سالی زانکزیه‌تی نه پاره‌ی 
پنیه. نه خانووی ههیه. دوای زانکق پنویستی به چه‌ند ساڵێک 
کارکردن هه‌یه هه‌تا تاماده ده‌ینت بۆ هاوسه‌رگیری کردن. يان 
له‌وه‌یه دایک و باوکی کچه‌که نه‌هیلن جاریکه هاوسه‌رگیری بکات. 
ئیتر هه‌ردووکیان تووشی نائومیدییه‌کی زور دەبن و چه‌ندین 
مانگ و سالی ژیانیان به‌فیرو ده‌چیّت و تووشی خه‌میکی گه‌وره 
دهین. 


4 ۱ ژووان ۹۹ جر 


| ەە ۱۰۰ ژووان 


چاره‌سه‌ری ثهم گرفته‌یش به‌وه دەبێت بێت» با گه‌نجه‌که واشبزاننت 
فلانه کچ بزی گونجاوه. بهلام ده‌بیت پیش ئه‌وه‌ی پیی بلیت. 
حیساب بق واقع و ژیانی خزی بکات. ثه‌گه‌ر گونجاوبوو بۆ ثه‌ودی 
هاوسه‌رگیری بکات. ثه‌وه ده‌توانیت خوازبیتی بکات. به‌لام ثه‌گه‌ر 
زانی ناگونجیت» خی و ثه‌و فریو نه‌دات و نه‌هیلێت چیرۆکەکە 
ده‌ست پی بکات» پشت به‌خودا ببه‌ستئت و متمانه‌ی ته‌واوی 
ههبیت ثه‌وه‌ی بق ئه‌و نووسرابیت بق که‌سی تر ناچیت. باشی 
و ۱۹ که‌سه‌که هه‌رگیز نابیته پاساوی ثه‌وه‌ی په‌یوه‌ندی 
حه‌رامی لەگەل ببه‌ستیت و به‌رده‌وام قسه‌ی لەگەل بكات. کچه‌که 
ااا کات ی باش بک ىك جاریکه باش بواری نادات. بل 
هاوسهرگیری» باشترین چاره‌سهر ثه‌وه‌یه واقعیانه بروانیته 
شته‌کان بق نئه‌وه‌ی ھەم خوی بپارێزێت له حه‌رام و نائومێدى 
و خەفەت. ھەم کچه‌که‌یش بپاریزنت. داوا له‌خودا بکات ئەگەر 
خیری تیدایه نزیکی بکاته‌وه و بوی ئاسان بکات. هه‌نگاوی هه‌له 


نەنێت و خی فریو نه‌دات و پشت بکات له‌راستیه‌کان 


* هه‌له‌یه‌کی تر که خویندکاران تێی ده‌که‌ون» نه‌وه‌یه كور 
و کچنک به‌رده‌وام رق‌ژانه قسه دەكەن و‌ چات دەكەن› ھەرچى 
ورده‌کارییه بق به‌کتری باسی د‌کهن» وينه بۆ به‌کتری ده‌نترن. 
به‌لکوو چونه ددره‌وه‌شیان دهد بێت› هه‌موو ته‌مانه له ژێر ناوی 
هاورییه‌تیدا ده‌که‌ن و دهلیِن: یمه هاوریین و وه‌ک خوشک و برا 
واین. له راستیدا ثه‌مه‌یش فیلیکی تری شه‌یتانه که چه‌ندین که‌سی 
پى له.خشته بردووه» دواتر کق‌تاییه‌که‌ی بووه به خشه‌ویستیه‌کی 
حه‌رام› يان که‌سنکیان ده‌که و نته خو‌شه ویستی تاک لایه‌نه‌ود. 
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دواتر بیشه‌ویت به حهلالی بیھێنێت ده‌بینیت كەسەکە دەڵێت: من 
هه‌ستم بۆتۆ نییه! به‌ته‌مام زه‌واج لەگەل که‌سیکی تردا بکه‌م...ئیتر 
ثه‌مه ده‌بیته خه‌میکی گه‌وره بو که‌سه‌که‌ی تر... 


* يان کوریک یان کچیک سه‌رنجی که‌سیک راده‌کیشیت. 
گرنگی زۆری پی ده‌دات و وای لی ده‌کات هه‌ست بکات خۆشى 
دەوێت› که ثه‌ویش نزیک دهبیته‌وه و هۆگرى دەبێت› دواتر بوی 
دەر ده‌که‌ونت تەنيا بۆ کات بەسەربردن ئاوا گرنگی پندا و دواتر 
ثاری پێ ده‌دات و بگره له‌ناو هاوریکانیدا ناوی دەزڕێتێت... 

هه‌ربویه زور هزشیاربه. مه‌هیِله كەس به‌ناوی ثه‌و شتانه‌وه 
بیته ناو ژیانته‌وه» با هاوڕێت نه‌بیت له ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ر و 


با ژیان و ده‌روونت نه‌شیویت... 
1 قورسکردنی هاوسه رگیری: 


یه‌کیکی تر له ه‌کاره‌کان قورسکردنی هاوسه‌رگیرییه» داخوازی 
زذری مالی کچه‌که و سه‌پاندنی داواکاری زۆر و ناپیویسته, 
لەگەل چه‌ندین ثامه‌نگ که بارگرانییه بق کوره‌که و بنه‌ماله‌که‌ی, 
که هیچ شوینیک ناگریت به‌لکوو دهبیته هزی ثه‌وه‌ی كۆلێک 
تاوان بیته گه‌ردنی» ئیسرافیکی زور بکریت. هه‌ربزیه پویسته 
هاته خوازبیتی کچه‌که‌یان» رازی ببن و که‌مترین داواکاری لئ 
بکه‌ن» باری سه‌رشانی قورس نەكەن و خه‌رجی زیاده‌ی پئ 


¥ 
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نەكەن. به‌لکوو یارمه‌تی بده‌ن و ده‌ستباری بن› ماده‌م ثه‌و کوره 
ێی شه‌رعی گرتوهته بەر و به‌شیوه‌یه‌کی دروست هاتزته داوای 
کچه‌که‌یان. هه‌ولبد‌ن بنچینه‌ی هاوسهرگیریه‌که‌یان له‌سه‌ر 
حهلال بێت و ثاهه‌نگ و تیکه‌لاوی نادروستی پی نه‌که‌ن. لەم 
دەمەدا كوڕرە ناتواننت هه‌موو شتێک ڕەت یکاته‌وه. بویه هه‌ندی 
جار ڕووگیر دە‌بێت و ناچار دەبێت به‌قسه‌یان بکات. دەبێت 
مالی کچه‌که خزیان ده‌مراستی خۆیان بن و نه‌هیلن که‌سی تر 
ته‌داخولی ئه‌و شتانه بکه‌ن که له‌مالی کوره‌که‌ی داوا دەكەن› 
ماره‌یی له‌سه‌ر کوره‌که ئاسان بکه‌ن. ھەم هه‌نگاویتکی باشتر 
هاوسهرگیرییه‌که ده‌به‌نه پنشه‌وه. ھەم پر به‌ره‌که‌ت ده‌بیت وەک 
چۆن پیغه‌مبه‌ری خودا به‌لیّنی داوه» پنچه‌وانه‌ی ھەر خاڵێک 
له‌وانه‌ی باسمکرد ده‌بیته له‌مپه‌ر له‌به‌رده‌م هاوسهرگیرییه‌که‌دا و 
بازنه‌ی حهلال به‌رته‌سک ده‌کاته‌وه ده‌بیته هی بلاوبوونه‌وه‌ی 
خراپه و سله‌مینه‌وه‌ی گه‌نجان له هاوسه‌رگیری» ثیدی له ده‌ره‌وه‌ی 
بازنه‌ی هاوسه‌رگیری په‌یوه‌ندی حه‌رام دروست دەبێت› راسته 


ثه‌مه پاساو نییه بۆی. به‌لام یه‌کیکه له ه‌کاره‌کانی روودانی. 


پئویسته کچه که‌یش ره‌چاوی بواری ماددی کوره‌که یکات. 
به‌یه‌کجار داوای کومه‌لی شتی قورسی لى نه‌کات. تّه‌وه‌نده‌ی 
من ئاگام لییه سو‌شیال میدیا لهمه‌دا رولیکی خراپی ههیه, 
فلانەكچ که زور خوی ده‌رده‌خات و تووشی کوریکی زه‌نگین 
بووه» ئیتر بو ماره‌برین و گواستنه‌وه‌که‌ی مه‌سروفی زۆرى 
کردووه. کامیرامانی هیناوه و وینه‌ی گرتووه. ههر سهرقالی 
بلا و کردنه‌وهیه‌تی. نوی له‌منشکی کچاندا چه‌سپاندووه که 


ته‌قلیدی بکات و ئەگەر ئاوای بق بکرێت دلخۆش دەبێت› به‌لام 
لەڕاستیدا ثه‌وه به هه‌موو که‌سیک ناكرێت› خه‌رجیه‌کی زوری 
پیویسته» هه‌ربزیه پیویسته کچان ئاگاداربن و بزانن کی ده‌که‌ن 
به پیشره‌وی خویان و چاوی لى ده‌که‌ن. دەبێت تیبگه‌ن هه‌موو 
ثه‌وانه خقشییه‌کی فریوده‌ره» شتیکه خودا پاشان خه‌لکیش رازی 
ناکات» به‌لکوو ددبیته تاوان له‌سه‌ری. کچی زیر راسته لهو 
ده‌مه‌دا زور دلخوشه به‌لام ره‌چاوی دینه‌که‌ی و باری دارایی 
مئرده‌که‌ی ده‌کات» ئێمه ثه‌و شتانه حه‌رام ناکه‌ین. به‌لام دەبێت 
هینده ژیربین بزانین چی ده‌که‌ین و بق ده‌یکه‌ین و ئايا شه‌رع پێی 
دروسته» هاوسهرگیرییه‌ک له‌سهر ئەم پنوهدره حهلالانه ده‌ست 


پی بکات. ئومێد ده‌کرئت پر به‌ره‌که‌ت بێت... 


دەبێت مالی کچه‌که و کچه‌که‌یش تى بگەن› هه‌ندی جار هو 
داواکاریی و ثاهه‌نگانه» واده‌کات کوره‌که بکه‌ویته ژیر قه‌رزیکی 
زژره‌وه. که دوای گواستنه‌وه هه‌ردووکیان باجه‌که‌ی دەدەن› 
له‌و‌یه پیویست به‌وه بکات ئالتونى کچه‌که بفرۆشێت. ئهو 
ئیسرافه‌ی ده‌کریت لهو ناهه‌نگانه‌دا له‌وه‌یه به‌شی مه‌سروفی 
سالیکی دواتریان بکات... 

پوخته‌ی قسان: 

خه‌رجی زوری هاوسه‌رگیری و ماره‌یی زور و داواکاری 
زوری مالی کچ و ثه‌و ئاھەنگ و شته نوییانه‌ی ئێستا هه‌یه, 
له‌مپه‌ریکی گه‌وره‌ی به‌ردهم هاوسه‌رگیرییه و ته‌سکردنه‌وه‌ی 
بازنه‌ی حهلاله و وایکردوه زوریک له گه‌نجه چاک و باشه‌کان 


بوێرى ته‌وه‌یان نەبێت توخنی هاوسهرگیری بکه‌ون. وه‌ک چۆن 
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هق‌کاره بۆ نه‌وه‌ی یکه‌ونه په یوه‌ندی ناشه‌ر عییه وه... 


وەک وتراوه: له سەردەمى هاوه‌لاندا حه‌لال ئاسانکرابوو بۆيه 
حه‌رام كەم بوو. ئێستا حهلال قورسکراوه بۆبه حه‌رام زۆرە... 


7. ره‌هاکردئی چاو و ته‌ماشاکردنی حەرام: 


چاونه‌گرتن له ئاستی حهرامدا هۆكارێكە بق ثه‌وه‌ی بکه‌ویته 
په‌یوه‌ندی ناشه‌ر عیه‌وه. هه‌موو شتنک سهره‌تا لهو ته‌ماشاکردنه‌وه 
ده‌ست پی ده‌کات دواتر هه‌نگاوه‌کانی تر دێت› هه‌ربویه که 
ته‌ماشا ناکه‌یت واتکردووه کتایی به چیروکه‌که بهیتیت پیش 
نه‌وه‌ی ده‌ست پی بکات. یه‌کجار دووجار ته‌ماشت کرد به‌وه‌وه 
ناوه‌ستیت و به‌رده‌وام ده‌بیت» هه‌تا ده‌میک به‌خوت ده‌زانیت 
کار له‌کار ترازاوه و گلاویت له چه‌ندین حه‌رامی تر...مه‌هیله 
شهیتان فریوت بدات و بلیی وه‌ک خوشکم وایه و نه‌زه‌ریان لی 
ناکه‌م. يان بلیی هاوریمن و مه‌به‌ستم هیچ نییه, که خودا شتیکی 
حه‌رامکردووه بق پاراستنی خۆت و ثه‌ويشه. گویرایه‌لی فه‌رمانی 
خودا بکه و خۆت به‌دووریگره له ته‌ماشاکردنی ثافره‌تان» ئەگەر 
ثافره‌تتک که‌وته پنش چاوت سه‌رت دایخه بق ثنه‌وه‌ی هه‌ست 
به‌چیژی ئیمان بکه‌یت لهدلتداء هه‌ست به سهرکه‌وتن بکه‌یت» 
نەک ھەر ته‌ماشا بکه‌یت ھەم تووشی تاوان بیت. هەم حەسرەت 
و خه‌مت بق بمینیته‌وه و وات لی بکات ڕێی حه‌رامی تر بگریته 
بەر بۆ که‌یشتن بهو که‌سه...اگاداربه تاوانی بچووک گەر 


له‌سه‌ری به‌رده‌وام بیت ده‌بیته تاوانی گه‌وره و به‌رده‌وامبوون 
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له‌سه‌ری ده‌بیته هقی مردنی دڵت› تاوانه‌که بەکەم ته‌ماشا مه‌که 


ھەر حودی تیروانینهکهت تاوانتکی گه‌وردیه... 


* ئەگەر خویندکاریت. به‌یانیان پێش ثه‌وه‌ی دەربچیت به‌ره‌و 
زانكۆ. داوا له‌خودا بکه خێربێته ڕێت و بتپارێزێت له حه‌رام 
دابنیشه و لهە‌شوێنێکدا مه‌به که ئافرەتت له‌پنشته‌وه بێت و 
به‌رچاوت بکه‌ون. دواتر کاتی ریسته‌کان هه‌ولده به‌پنی توانا خوت 
له‌تیکه‌لاوی بپاریزیت. له شوینیک دانيشه که ریگای هاتووچوی 
ثافره‌تان نەبێت› هاورییه‌تی ثه‌و که‌سانه مه‌که که کاریان ثه‌وه‌یه 
بەس ته‌ماشای ئەم کچ و ثه‌و کچ بکه‌ن و چاو بق ئافرەت ورد 
بکه‌نه‌وه» به‌م بلێن جه‌سته‌ی وایه و بهو بلین رٍووخساری وایه. 
خۆت به‌دووربگره لهو هاورییانه چونکه ته‌رازوی کرده‌وه‌کانت 
پر ده‌که‌ن له‌خراپه هەم ده‌ینه هقکاری ثه‌وه‌ی بکه‌ویته چه‌ندین 
تاوانه‌وه که س؛ری له حه‌رام و‌ په‌یو ه‌ندی حه‌رامه‌وه دهر ده‌چدت» 
هو جوره که‌سانه شه‌خسیاتیان نزمه و بێ به‌هان و سووکن 
له‌به‌رچاوی زوربه‌ی هاوپوله‌کانت...کاتی ریسته‌که ده‌توانیت 
چه‌ندین شتی باش ئەنجام بده‌یت» قورئان لهبه‌ر بکه‌یت. کتێب 
بخوینیته‌وه. موراجه‌عه‌ی وانه‌کانت بکه‌یت. ه‌مانه باشترین 
کاریگه‌ری ههیه بق ثه‌وه‌ی خوت بونیاد بنێیت› به‌پیچه‌وانه‌وه 
ه‌و هه‌لانه‌ی باسمان کرد هوکاریکه بق رووخاندن و له‌ناوبردنی 


¥ 
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8. به كەم ته‌ماشاکردنی تاوانه‌که و خۆ خهله‌تاندن به‌وه‌ی دواتر 
ته‌وبه‌ی لێ ده‌کات: 


وه‌ک چون براکانی یوسف هه‌مان بیرکردنه‌وه‌یان هه‌بوو 
وتیان: دواتر ده‌بینه کزمه‌لیکی چاکه‌کار و ته‌وبه ده‌که‌ین. 
نه‌وه‌یوو دوای چه‌ندین سال خودا تەوبەكردنەكەى بق تاسان 
نه‌کردن. شهیتان به‌وه فریوت نه‌دات و هم فێلەت لی نه‌کات. 
چ زاتتکت کر دوود... 


9. بوغرابوون به فراوانی ره‌حمه تی خودا و لێخۈشبوونەكەى: 


نه‌فامییه بنیادهم به‌رده‌وام بێت له تاوان ۳ پەيوەندى حه‌رام 
و بڵێت: خودا غه‌فور و ره‌حیمه. ئەم گومانی باش بردنه به 
خودا له‌شوینی خویدا نییه. گومانی باش به‌خودا ده‌بیت پالنه‌رت 
بێت بق چاکه» نەک پێ رایکنشیت له حه‌رامکراوه‌کانداء ده‌ینت 
هاوسه‌نگی رابگریت له‌نیوان هیوابوون به ړهحمی خودا و ترسان 
له‌سزاکه‌ی. د هیبنت شه‌رم له خودایکه‌یت ی به‌گه‌وره‌ی بزانیت. 
نه‌وه‌یش وات لی ىكات دوورست له حه رامکراوه‌کان» ته‌ماشای 
تاوانه‌که مه‌که به‌لکوو بزانه سه‌رپیچی چ زاتیکت کردوه. باش 
بزانه تاوان چه‌ندین شوومی ههیه و هه‌روا به ئاسانى به‌سه‌رتدا 


تیتاپه ٍیت... 
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۰ ناپوشته‌یی افره‌تان: 


بلاوبوونه‌وه‌ی سفوری و په‌یوه‌ست نه‌بوون به پوشاکی 
شه‌رعیه‌وه چه‌ندین ده‌رئه‌نجامی خراپی ههیه. به‌کیک له‌وانه ڕێ 
خۆشكەرە بق په‌یوه‌ندی ناشه‌رعی نیوان کوران و کچان. ئهو 
ده‌مه‌ی تافره‌تتک بالاپۆش دەبێت› هەم خوی دەپارێزێت ھەم 
که‌سانی تريش دەپارێزێت› بیگومان ده‌رخستنی جوانیه‌کانی 
ده‌بیّته هی تّهوه‌ی گه‌نجان ته‌ماشای بکه‌ن و تووشی تاوانین 
دواتر ببێته هۆكارى په‌یوه‌ندی حه‌رام. ئیسلام دژی جوانی و 
خزرازندنه‌وه نییه به‌لکوو لەگەل ثه‌وه‌دایه جوانییه‌که له شوینی 


۱ هاوریی خراب: 


هاوریی خراپ به‌ره‌و زورترین ههله ده‌تبات. یەکێک لهو 
هه‌لانه‌یش هاوریی خراپ پنت ده‌کات په‌یوه‌ندی حه‌رامه. بق 
نموونه خی له په‌یوه‌ندی حه‌رامدایه شته‌که هینده شیرین 
ده‌کات لهلای تق. وات لی ده‌کات هه‌ست به که‌می بکه‌یت و 
به‌دوای ثه‌و شتهدا بگەڕێیت› يان له‌دووره‌وه که‌سنکت به‌دله, 
تزيش له‌لای ئه‌و هاوڕێيەت باسی ده‌که‌یت. ثه‌ویش به‌خراپی 
ڕێگات بق داده‌ننت و تووشی حه‌رامت ده‌کات... 
ثه‌که‌ر خویندکاریت هه‌رگیز به‌وه فریو نه‌خویت که 
هاوریکانت که‌پلیان هه‌یه دەبێت تزیش هەتبێت› چونکه هه‌ندی 


جار گه‌رچی تووشی حه‌رامیش ده‌بیت بریاری ههله ده‌ده‌یت 


¥ 
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له هه‌لیژاردنی كەسەکەدا. چونکه تۆ بۆ هاوژینیکی گونجاو 
نەگەڕاویت› به‌لکوو هه‌سنت به فه‌راغنک کردووه و ویستونه 
پری بکەیتەوە...ئەگەر تووشی په‌یوه‌ندییه‌که بوویت› هێدى هیدی 


* خالیکی تر ئەوەیە› ثه‌گه‌ر کچیک, کوریک داوای خوشه‌ویستی 
لی کرد. ئەوه هیچ یه‌کسه‌ری با ثاریکی باشی بداتی و بلۆكى 
بکات. به‌لام نه‌چیِت له‌نیو هاوریکانیدا باسی بکات و بدات له 
شه‌خسیاتی به‌لکوو بیپشیت و سوپاسی خودا بکات که تووشی 
کرام اررق قۇئاغى وو رەن ق وا تەر ان ھەر 
رووده‌دات. به‌لام ژیرانه مامه‌له‌ی له‌گه‌ل بکه و ئاگات لەخۆت 
بیت...باش بزانه نه‌بوونی که‌پل نه‌قس و که‌می نییه. هی ئهوه نییه 
ناشرینیت و له هاوسه‌رگیری دواکه‌وتوتیت. به‌لکوو خودا تزی 
پاراستووه سوپاسی بکه له‌سه‌ری» خۆت بپاریزه هه‌تا به حه‌لالی 
که‌سیکی باش دێته ڕێت... 


۲ خویندنه وهی رومان و کین بێسوود و خراپ: 


كۆمەلێک نووسهر و شاعیر هه‌یه, کومه‌لیک په‌یج و نووسین 
هه‌یه. خوی دەكەن به برینه‌کانتداء ثازارت دەدەن. خه‌میارت 
دەكەن و دوخه‌که‌ت خراپتر ده‌که‌ن» حه‌رام و په‌یوه‌ندی حه‌رام 


لەبەرچاوت جوان ده‌که‌ن...خوت به‌دووربگره لییان و مه‌به 
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هۆكارى به‌ناوبانگ بوونیان› ثه‌وان شتانیکت لهلا جوان دەكەن 
که له ئیسلامدا حه‌رامه و جیبه‌جی کردنی تووشی حهرام و 


عەيبەت ده‌کات» تووشی خهیال پلاویت ده‌که‌ن و فریوت دەدەن... 


7 تێکه‌لاوی ێوان کوران 9 کچان: 


لەوەیە ببیته يهکیکی تر له قوربانییه‌کانی تیکه‌لاوی نێوان 
کوران و کچان» که هه‌زاره‌ها قوربانى هەیە› به‌لام به‌داخه‌وه 
ئێستا تیکه‌لاوی ناساییه» له‌ده‌میکدا هه‌نگاونکه بو زورترین هه‌له 
وه‌ک پێشتر وقان: ئەگەر له شوێنێک بوویت کور و کچ تیکهلبوون: 
زۆر ته‌ماشا مەكە. زۆر قسەمەكە. سۆعبەت مەکكە. سنووری 
با قسه‌کانت کورت و پوخت بن» زور کراوه مه‌به» ئاممان ئاگات 
له‌خه‌لوه بنت» قسه‌یه‌ک مه‌که دوو واتا هه‌لیگرینت. مه‌ودایه‌ک با 


له‌نئوانتاندا هه‌بنت... 
تێكەڵاوی مه‌به‌ستمان له‌هه‌موو جوّره کانه: 
- لەگەل خزماندا (ئامۆزا› پورزاء خالۆزا...) 
- زانکق و پەيمانگاكان. 
- سەيرانى به كۆمەل و گروپ. 


- گروپی کتب خویندنه‌وه. 
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- کروپی شاخه‌وانی: که پۆشاكى کور و کچ لهو دەمەدا 
ړووی ثه‌وه‌ی نییه ته‌ماشا بکرێت» پنویسته ئەگەر ھەر کرا نابێت 
خی ند شیدابوو دەبتێت پۆشاكەكەى شياو بنت» ړووی دان ندشیر و 
مامه‌له‌کردنی هه‌بنت... 


* هه‌موو ئه‌وانه ثه‌گه‌ر به‌شیوه‌یه‌کی گونجاو و باش مامه‌له‌ی 
لەگەل نەكرێت› پەيوەندى حه‌رام و شتی حه‌رامى تری لنوه 
بەرھەم دنت. 

لەمەدا ده‌ینت ئهو که‌سانه وریای خویان بن که له بواره 
تیسلامیه‌که‌دا خزمه‌ت ده‌که‌ن, لەگەل ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ردا پتویست 
نبیت قسه نه‌که‌ن. شه‌یتان فریویان نه‌دات و بلێن: مولته‌زیمین و 


ثافره‌ته‌کانیش باشتر وریابن و ده‌ست شل نەكەن› سنوور 
دابنێن بۆ ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ر گه‌رچی ثه‌وه‌ی به‌رانبه‌ر له‌به‌رکاری 
هه‌موو قورئان بوو.... 

* تیکه‌لاویه‌کی تر که مایه‌ی زیان و که‌وتنه ناو حه‌رامه‌وه‌یه, 
چوومه‌ته شوینیک بق پنویستیه‌ک ئهوهی بینیومه کرانه‌وه‌یه‌کی 
زۆر له سنوور ددرچوو هه‌یه. قسه کر دننک که پنویست ناكات. 
باس کردنی شتانێک که نابێت بۆ یه‌کتری باس بکهن» تۆ له 
شوێنێک کار ده‌که‌ یت مرج نييه لەگەل هه‌موواندا کراوه‌بیت. 


پو بست ناکات داینیشیت و ده‌ست بكەنە دەمەتەقى› باسى 


شتانێک بكەن که په‌يوەندى به‌کاره‌که‌تانه‌وه نییە› چونکه ئەمە 
زیان ده‌دات لێت و به تاوان له‌سه‌رت ده‌نووسرنت. ده‌توانیت له 
کاره‌که‌تدا سه‌رکه‌وتووبیت و سنوری خودایش نه‌به‌زینیت. لەگەل 
ره‌گه‌زی خۆتدا دابنیشیت و سنووریک بق ره‌گه‌زی به‌رانبه‌رت 
دابنیی» ثیتر پنت ده‌وتریت وشکیت يان کراوه‌نیت با ھەر بلین. 
گرنگ رازی کردنی خودا و سه‌ربه‌رزکردنی خیزانه‌که‌ته». نەک 


رازیکردنی خه‌لکی... 
ا بلاوکردنه وهی وینه و قیدوکانت له تاره کو مه لایه تیه کاندا: 


ئەمەیش دیارده‌یه‌که که له ناو تافره‌تاندا زور بلاوه, وئنه 
و قیدزی خویان بلاوده‌که‌نه‌وه» راسته لهوه‌یه هاوریی کوری 
نەبێت» به‌لام له‌وه‌یه هاوری ثافره‌ته‌کانی سکرینی بکه‌ن و بق 
کوری بنیرن. ثه‌مه‌یش ده‌رگایه‌که به‌ره‌و په‌یوه‌ندی حهرام... 
خوشکه بالاپزش و نیقابه‌کانیشمان له‌مه‌دا زیاده‌ره‌وی ده‌کهن. 
زور خویان دەردەخەن و چاویان زور ده‌رده‌خهن. نیقاب 
بق ئەوەیە جوانیه‌کانت به شیوه‌یه‌کی باشتر دابپوشیت. نەک 
جوانیه‌کی رووخسارت باشتر ده‌ربخه‌یت. بۆ ثهوه نییه جوره‌ها 
قینوی خلت کربت ی له ‰ کزمهلاه‌تیه‌کندا اوک بے 
موجامه‌له له‌مه‌دا زیاده‌ره‌وی ده‌که‌ن و جۆرەھا ستوری داده‌نین 
که حهلال نییه. شتیک دروست نە‌بێت نیقاب و بالاپوشی بت 
حهلال ناکات. تکایه ئاگاداری ئەم خالانه به و هه‌ولده که‌مترین 
وینه‌ی خوت بلاوبکه‌یته‌وه» هه‌روه‌ها وینه‌ی زور بق هاوریکانت 
مه‌نذره» چونکه دواتر په‌شیمانی دادت نادات... 


4 | ژووان 1 ۳4 
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+ هەتا دەتوانى رٍه‌سمی به كۆمەل له زانکق مه‌گرد. چونکه 
وێنەکەت ده‌چیته لای هه‌موو که‌سیک. ئای چەن رقم لهو 
وینانه‌یه که کوڕێک لەگەل هاوپۆله‌کانیدا وینه‌ی گرتووه و بلاوی 
ده‌کاته‌وه» که ززربه‌ی کچن و پئویست ناکات فرننده‌کانی نه‌و 
وینانه ببینن» بۆ یادگاری و هاوریی زانکق ثه‌وه حه‌لال ناکات 
وینه‌ی خۆت له‌گه‌ل ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ردا دابنیی يان هه‌لی بگریت 
و لای خۆت بیهیلیته‌وه» ثه‌و وینه‌ی تق ده‌گاته به‌رچاوی چه‌ندین 
كەس که دروست نییه ته‌ماشای بكەن يان وینه‌که‌یان لابێت... 
به وینه‌نه‌گرتن و بلاونه‌کردنه‌وه‌ی هیچت له‌ده‌ست ناچیت. به‌لام 
پیچه‌وانه‌که‌ی له‌وه‌یه شتی زورت له‌ده‌ست بچیت و تووشی 


حه‌رامت یکات... 


* ئهو شەپۆلە تافره‌ته بالاپوشه‌ی که له تینستاگرامدا هه‌موو 
ورده‌کارییه‌کانی ژیانی خۆيان پوست ده‌که‌ن. هه‌موو شتیکی تری 
کچه مودیله‌کان ده‌که‌ن به‌لام به له‌چکه‌وه ثه‌میش هو‌کاریکی تری 
خراپه له‌سه‌ر ثافره‌ته‌کانی تر و وایان لی ده‌کات ته‌مانیش وئنه‌ی 
خویان بلاوبکه‌نه‌وه. له‌کاتیکدا ثه‌وه‌ی ده‌بینریت ته‌نیا بالاپۆشن 
ثه‌گینا به ھەر چوار لادا جوانی خویان ده‌رده‌خه‌ن و به‌دوای 
مۆدێلاتەوەن» که ثه‌مه دژی ئامانجی بالاپشییه. بالاپوشی واته 
شاردنه‌وه‌ی جوانیه‌کانت نەک بلاو کردنه‌وه‌ی» وه‌ک وتمان شتیک 


که حه‌رام بێت› بالاپشبوونت بوت حهلال ناكات... 
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متمانه‌بوون به‌خوت و نه‌ترسان له فیتنه و خراپه. 
وه‌لامدانه‌وه‌ی هه‌موو نامه‌یه‌کی تۆرە کومه‌لایه‌تیه‌کان. 
راکردن له هه‌ندی گرفت و په‌نابردن بق په‌یوه‌ندی حه‌رام. 
باسکردنی کیشه و خه‌مه‌کانت بق ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ر. 
لاسایی کردنه‌وه‌ی فیلم و دراماکان. 

گرفتی نیوان دایک و باوک. گرفتی خیزانی. 


دواکه‌وتنی هاوسه‌رگیری. 


_ سل 


۱1٤‏ ژووان 


مەترسى و سەرەنجامى 
په‌یوه‌ندی ناشەرعى نيوان کوړان و کچان 


1. که‌وتنه ناو شیرکهوه: 
هه‌ندی جار هێنده خوشه‌ویستیه‌که‌ی زور دەبێت› ده‌چیته 
ئاستی شیرکه‌وه. له‌هه‌موو تاوان و سهرپیچیه‌کدا گویرایه‌لی 
مه عشوقه‌که‌ی دهکات. سنووره‌کانی خودای بۆ ده‌به ز نننت... 
؟. که‌سه‌که به‌رده‌وام له‌تاواندایه. 
3. به‌زاندنی سنووره‌کانی خودا و سنووره‌کانی کومه‌لگا. 
۶ ویرانبوونی گه‌نج و سه‌رقالبوونی به‌شتی خراپه‌وه. 
5. زالبوونی ترس و خه‌فه‌ت به‌سهر ژیانیدا. 
7 لهوه‌یه ببنته هی شکستهننان له خونندندا. 
۷ ره‌تکردنه‌وه‌ی هاوسه‌رگیری و مانه‌وه‌ی تافره‌تان. 


6 نه‌مانی ریز و به‌های ثافر ه‌ته که له لای نه‌و که‌سه‌ی له که لیدا 


له به یوه‌ند یدایه. 
٩‏ گومان و ترسیک که دوای هاوسه‌رگیری ههر ده‌مینیت. 


۰ چاوه‌رانکردنی شتێک که ئەگەرى زره نەيەت. 


ژووان 115 7" 


۱ دروستبوونی خیانه‌تی زه‌وجی. 

۳ تووشبوون به خه‌مق‌کییه‌کی زور. 

۳ سهوهیه تووشی صەدمەیەک بێت که بوی قبول نه‌کرئت 
و تووشی چه‌ندین ههله‌ی بکات. 

.٤‏ متمانه‌نه‌یوون به هاوسه‌ری داهاتووی. 

0. ثاسایی بوونه‌وه‌ی ثه‌نجامدانی حه‌رام. 


7 دهربرینی هه‌سته‌کان بق که‌سیک لهوه‌یه بق هو نه‌بنت. 


_ سملا _ 
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بەشێك له چاره‌سه‌ره‌کان 


رووبکه‌ره‌وه خوداء داوای لێخۆشبوونى لئ بکه» دان به هه‌ه‌ی 
خۆتدا بنی. په‌شیمانی خۆت ددربره. سوپاسی بکه که موفه‌قی 
کردوی رٍزگارت بیت لهو تاوانه» ده‌رگای کراوه‌بووه بۆت› داوا 
بکه خزی دوباره رٍزگارت بکاته‌وه» دأنیابه خودا ته‌وبه‌که‌ت 
وه‌رده‌گریت» کارت بۆ ئاسان ده‌کات. لت خۆشدەبێت› حهلالت 
بق ناسان ده‌کات» باشتر ده‌هینیته ریت لێت رازی دەبێت و 
رازیت ده‌کات. گومانی باشی پی ببه» تاوانەكەت گه‌وره‌یی رەحم 
و به‌زه‌یی خودات له‌بیر نه‌باته‌وه» ثه‌گه‌ر جوان ته‌وبه بکه‌یت ثّه‌و 
تاوانه ده‌بیته ڕەحمەت بوت. ده‌بیته خالی وه‌چه‌رخانی ژیانت 


>" " 
۳ پشت به‌ستن به‌خو دا و رازیبوون به قه زا و قه‌دهر هکه‌ی: 


دوای ثه‌وه‌ی هه‌ولی خوتت دا و که‌سه‌که به‌نسیبت نه‌بوو. 
رازیبه به قه‌ده‌ری خوداء سوپاسی خودا بکه له‌سهر نهوه‌ی پیی 
به‌ خشیویت. وه‌ها ته‌ماشای ئەمەش بکه که به‌خشینه و ئاوا بق 
تق باشتره. دلنیابه خودا باشترینی بۆتۆ دەوێت› پشت به‌خودا 
ببەستە› بی به‌شبوون به‌شیکه له‌ژیان و نه‌مه له خودات دوور 


نه‌خاته‌وه و گومانی خراپی پی ببه‌یت. 


و 


ژووان 117 + ۱ 


سه‌رقالیوون به‌کاری چاکه‌وه ی پاککردنه‌وه‌ی دل له‌ووشتانه‌ی 
لەخودا دوورت ده‌خانه‌وه. 


.٤‏ نزیکیوونه‌وه له ژینگەیەک که ھانت دهەدا بق گویرایه‌لی خودا. 
۵ زور زیکرکردن. 
6. دوعاکردن و داوا له‌خودا یکه‌یت کارت بۆ ئاسان یکات. 


۷ په‌نابگریت به‌خودا له‌وه‌ی له‌شه‌ری شه‌یتان پاشان له شه‌ری 


نه‌فست بتپاریزیت. 

۸ بالاپۆشى ته‌واو. 

9 ته‌ماشانه‌کردنی حه‌رام. 

۰ تیکه‌یشتن له حه‌قیقه‌تی خق‌شه‌ویستی. 

زا نک ان ھارسەرگىدى. 

۳ هاوریی باش. 

۳. دایک و باوک گرنگی به منداله‌کانیان بده‌ن و نازیان هه‌لبگرن. 
۶بهرزکردنه‌وه‌ی هۆشيارى له به‌کارهینانی تۆڕە کزمه لایه تیه کاندا. 


0 دووربوون لهو شتانه‌ی گه‌نجان ده‌وروژینیت و به‌لاڕێدا دەيبات. 


سل 
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چوّن واز له به یوه‌ندی حه‌رام بهێنم: 


- ئەگەر ده‌زانن بق یه‌کتری گونجاون, بگه‌نه خالی کوتایی ثه‌م 
په‌یوه‌ندییه که هاوسه‌رگیری کردنه. به‌جددی له‌باره‌یه‌وه قسه بکه‌ن» 
واقعیانه ته‌ماشای شته‌کان بکه‌ن. ئەگەر ده‌زانن بوتان ناگونجیت. 
يان کوره‌که هیشتا زوری ماوه بق ته‌وه‌ی هاوسه‌رگیری بکات. 
ثه‌وه خوتان فریو مەدەن و باری سه‌رشانتان قورس مەكەن› 
وازبهین و سه‌رقالی ژیانی حه‌قیقی خوتان بن. مانه‌وهت لەم 
ده‌مه‌دا باری سه‌رشانی هه‌ردووکتان قورستر ده‌کات و هیچ له 
واقعیشتان ناگورنت... 


- به‌روونی هزرکاری وازلیهینانه‌که‌ی پی بلی و به پیچ و په‌ناوه 
قسه مه‌که.. 


- به‌بی سوود به ئومێدى مه‌که و دوایش هیچت بق نه‌کریت. 
تاوانیکی زور که‌وره‌یه هیوایه‌کی زور به که‌سیک ببه‌خشیت و 
۳ پەيوەست ىكات به چه‌ندین شتهود» به‌لام هه‌موو ئەمانەت به 
درۆبێت و بق کات به‌ریکردنت بووبیت» له‌وه‌یه لای تق سانا بێت› 
به‌لام لای خودا تاوانیکی گه‌وره‌یه و ھەر له دونیادا باجه‌که‌ی 


د ۵ د ۵ادت... 


- بق وازهیتان لهو په‌یوه‌ندییه پشت به خودا ببه‌سته» متمانه‌ت 
به خودا بێت و له بریاره‌که‌ت پاشگه‌ز مه‌به‌ره‌وه. دواتر ده‌ست 
بگره به هقکاره‌کانه‌وه» داوا له‌خودا بکه یارمه‌تیت بدات› به‌رچاو 
ڕۆشنت بکات. ئەگەر خیری تیدایه نزیکی بکاته‌وه. ثه‌گه‌ر شه‌ری 


تیدایه دووری بخاته‌ود... 


ژووان ۱۹ 4 


ى سەرەتا ماندوو د ۵ بیت » به‌لام ثارام بگره. 
خودا به حەلال بۆت قەرەبوو دەکاتەوە. لەكۆتايىدا سەركە‌وتوو 
دەبیت. 


- نه‌و شتانه‌ی نه‌و ده‌هستتثه وه یادت بیسرەوە› 


با هیچ ئامراز و به‌رنامه‌یه‌کی گەرانەوەت لا نەبێت› هه‌موو 


ده‌رگاکان دايخه, 
ته‌ماشای شتێک مه‌که که پەيوەندى بەتۆوە نه‌ماوه. 


- له‌دوای که مه هاورییه‌تی که‌سی باش یکه و 
ئهو فه‌راغه‌ی ثه‌و دروستی ده‌کات به شتی باش پری یکهر دود... 


- رووحت ناسووده بکه به بوونی په‌یوه‌ندییه‌کی پته‌و لەگەل 


خودادا... 
- باوەرت وابێت نه‌مه فه‌ده‌ری خودایووه و خبری تندایه... 
- له‌لای خه‌لکی زور باسی ئه‌و په‌یوه‌ندیه‌ت مەکە. 


بق نه‌وه‌ی دووباره نه‌چیته‌وه سه‌ری. 
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- ئەمە کوتایی ژیان نییه» ززربه‌ی خه‌لکی به‌م دوخه‌ی تودا 
نیپه ریون» 


صیت رون بای باتوی ردان ها 


خودا دلی سارِیژکردون و قه‌ره‌بووی بق کردونه‌ته‌وه... 


 لمسم‎ 


TANYA HAJI | تهنیاحاجی‎ 


چه‌نالی ته‌نیاحاجی له تیلیگرام 
گه‌وره‌ترین چه‌نالی کتیب و 
یه‌روه‌رده‌ی و نه‌ندرووستی و 
سیمینار و روشنبیری و 
گه‌شه‌پیدان 


© tanyahaji7 0 ۱۸۸/۴۷۲ 
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خانتیمه‌ی کهلام 


سوپاس بۆ خودا گه‌یشتمه کوتایی کتنیه‌که. دڵسۆزانه هاتمه 
گۆ و وەک برایه‌کی خه‌مخور ثه‌وه‌ی به پێویست و چاره‌سه‌رم 
زانی خستمه روو. نه‌وه‌ی هوکاربوو پیشانم دایت. پشتیوان 
به‌خوا زورترین سوودی لی ده‌بینین» هیوادارم ببیته پاریزه‌ریک 
بزتان. ببیته باشترین ریبه‌ر بز ثه‌وه‌ی له فێل و ته‌له‌که‌ی شهیتان 
پاریزراوین» ان شاءالله کتیبه‌که ده‌بیته مایه‌ی گورانکاری و 
هه‌نگاونان به‌ره‌و باشتربوون» خودا ریگای حه‌لال و هاوسه‌رگیری 
بۆ هه‌موو گه‌نچیک ئاسان بکات. خودا سه‌ربه‌رزتان بکات و له 
که‌سی خراپ بتان پارێزێت... 

ئەمە کومه‌لیک ئامۆژگارى که‌سیکی دلسو‌زبوو بق ئیوه‌ی 
خوشه‌ویست. دڵنیابن خێر و باشه‌ی ئێوەم ده‌ویت. تاسووده‌یی 
ئێوەم دەوێت› خوینه‌ره‌کانی خومم خۆشدەوێت هه‌ربویه ئەم 
کتیبه‌یش هاته‌بوون... 


دوعای خیرمان بق بکه‌ن"... 


(۱) بو ه‌وه‌ی زیاتر بەرچاوڕۆشن بیت هم کتیبانه بخوێنەوە: 
*من نزیکم ان قَرِيبٌ4 اماده‌کردنی: ثه‌یاد فه‌همی. 

* له‌باره‌ی خوداوه بۆتان دەدوێم. ناماده‌کردنی: ثه‌یاد فه‌همی. 
* سلاوت لی بێت هاوڕێ گیان, نه‌دههم شه‌رقاوی. 

* توش يه کێکیت له هاوه‌لان, ئەدھەم شه‌رقاوی. 


* بو دلشکاوه‌کان ۰ ئەدھەم شه‌رقاوی. له‌داهاتوودا چاپ ده‌کریت. 
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ئەوەی له خوا بترسێت و پاریزکار بێت. 


خوا ده‌رووی لی ده‌کاته و ه... 


پنخه‌مبه‌ر ی خودا ات ده‌فه‌رمونت: 


له به‌ر خودا واز له ھەر شتێک بهئنیت. 


ئىللا خودا به باشتر قه‌ره‌یووت بۆ ده‌کاته‌ود... 
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